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Fragen zur Zustellung? Keine Geestland Rundschau erhalten?
Dannmelden Sie sich bitte per Mail unter geestlandrundschau@nexusmedianord.de

+49 (0)4752/12 61 | mail@wasserski-neuhaus.de
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AB AUFSWASSERMIT DIR!
Wage deine ersten Starts auf Wasserski oder drehe
deine Runden auf demWakeboard. Zwischendurch
chillst du mit Speisen und Getränke aus unserer
Gastronomie am Strand. Ideal für einen
unvergesslichen Tag amWasser!

*Aktuelle Infos, Öffnungszeiten und
Preise: wasserski-neuhaus.de

GmbH

Privatpraxis für

GANZHEITLICHE MEDIZIN
DANIELA HILGEN

Praktische Ärztin / FA Anästhesie

Akupunktur Homöopathie Naturheilverfahren

Chron Erkrankungen, Schmerzsyndrome, Lähmungen,
Infekt-anfälligkeit, Allergien, Psychosomatische Erkrankungen

Termine nach Vereinbarung 04745-7237
praxis.hilgen@gmail.com Geestland, Pferdemühlendamm15 Ihr Problem ist unsere Aufgabe …

Häusliche Krankenpflege

Carola Hüllen
Bad Bederkesa
AmMarkt 3 · 27624 Geestland

Telefon 04745 94 45-0
Mobil 0152 34 12 48 58

Bad Bederkesa • Drangstedter Str. 18 • 27624 Geestland
Tel. 04745 - 9319423 • Fax 04745 - 9282058

E-Mail: info@blauw-heizung.de

Kanal- und Rohrleitungsbau Hofbefestigungen & Siloplatten aus Asphalt
TransporteWaschplätze und AbscheideranlagenErdarbeiten

Zertifizierter Fachbetrieb nachWHG / AwSV



In der Regel gibt es zu den Ausführungen,
Erkenntnissen und Gedankengängen der Markt-
frau-Schreibenden wenig Resonanz. Nur selten
erfährt die Marktfrau von Reaktionen wie
„Das fand meine Mutter ganz furchtbar“ („Leben

im Nexus“), oder „Wo hast du das denn her, ich habe echt
gelacht“ („Ensikumav“).

Zu meinem Erstaunen wurde ich auf die vergangene Mai-
Kolumne zu möglichen neuen Autokennzeichen für Geestland
gleich mehrfach angesprochen. Meist ging es darum, den alten
Kennzeichen WEM, HAD und OTT nachzutrauern. GLD steht
offenbar nicht hoch im Kurs. Ein Gesprächspartner kritisierte je-
doch meine harsche Ablehnung der Idee an sich und führte aus,
dass es ja nicht GLD sein müsse, vielleicht wäre auch GEE eine
mögliche Alternative. An Vokale lasse sich ja vieles anschließen,
was dem findigen Kennzeichen-Buchstabierer Inspiration zur
Wortbildung liefern könne.

Unsere Unterhaltung wurde an dieser Stelle nicht weiter vertieft,
die Marktfrau findet auch GEE nicht überzeugend. Interessant
allerdings war die Wendung, die das Gespräch dann nahm. Aus-
gehend von dem unbestreitbaren touristischen Wieder-
erkennungswert von CUX könne man doch die Diskussion
unabhängig davon als Verhandlungsmasse in die Diskussion
über einen kostenfreien Zugang zu den Stränden im Bereich der
Wurster Nordseeküste und Cuxhavens für die Geestländer

Bürger einbringen. Im Gegenzug könnten die Geestländer dann
auf ein eigenes Kennzeichen verzichten und so ihren Beitrag zur
Bekanntheit und Steigerung der Attraktivität des Cuxlandes
leisten.

Eigentlich eine gute Idee…

Einem anderen Gespräch verdankt die Marktfrau folgende
Begebenheit:

In Geestland ist unter anderem die Reinigung des Gehwegs und
der Gosse an die daran liegenden Häuser gebunden. Mit Bezug
auf diese Verordnung wurde dementsprechend eine Haus-
bewohnerin schriftlich gebeten, ihrer Reinigungspflicht umge-
hend nachzukommen. So weit, so gut, ja, ist klar, das kann man
nachvollziehen, so sind sie halt. Das war jedoch noch nicht das
Ende des Briefes. Keine Aufforderung ohne eine Fristsetzung:
Diese werde bewusst bis zum 31. Oktober gesetzt, damit die
Blumen den Sommer über noch blühen können.

Über die Konsequenz, mit der hier die Reinigungspflicht durch-
gesetzt wird, mag man schmunzeln. Aber mal ernsthaft: Da-
neben ist diese Haltung der Verwaltung nach einigem Nach-
denken ausgesprochen nett und sympathisch. Hier menschelt
es doch gewaltig.

Schöne Ferien wünscht die Marktfrau

Marktfrau

Sommersplitter
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dallmann.grabmale@ewetel.net
www.der-geestland-steinmetz.de

Bad Bederkesa
Gewerbe- u. Handelspark

Telefon (04745) 438

Langen
Debstedter Straße 36
Telefon (04743) 6009

2x in Geestland für Sie vor Ort BESTATTUNGSHAUS
An der Burg 2 . 27624 Geestland

Tel. 04745 9114580 . Mobil: 0172 7954390
www.trauerwerk-geestland.de



Am Freitag, 3. Juli, zeigt unser ehrenamtliches
Kinoteam um 19 Uhr zugunsten des Förder-
vereins der Telefonseelsorge Elbe-Weser in der
Amtsscheune Bad Bederkesa den Film „Wilma
will mehr“. Diese Komödie handelt von Wilma,
die ihr eintöniges Leben in
Brandenburg hinter sich lassen
möchte. Unzufrieden mit
ihrem Alltag, beschließt
sie, in Wien neu durch-
zustarten. Bei ihren Be-
gegnungen mit vielen
neuen Menschen, darun-
ter auch eine zarte Liebes-
geschichte, trifft ihr bran-

denburgischer Pragmatismus auf „Wiener
Schmäh“. Der Film zeigt auf einfühlsame Weise
Wilmas persönliche Entwicklung und stellt die
Frage, wie viel Mut es braucht, das eigene Leben
selbst in die Hand zu nehmen und neue Wege
zu gehen.

Kartenvorbestellungen sind bei der
Tourist-Info unter 04745-94335 mög-
lich. Die Karten sollten bis 18.30 Uhr
abgeholt werden. Ab 18.15 Uhr
steht das Kinoteam für einen Klön-
schnack mit Getränken und Snacks

bereit.
Hans-Jörg Gaube

Kino in der Amtsscheune
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PLISSEES
REINIGUNG VON GARDINEN
PLISSEE-REPARATUR
SONNEN- UND INSEKTENSCHUTZSYSTEME
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Mobil 0151 16128793

andredohrmann@t-online.de

beraten | ausmessen | verkaufen | dekorieren
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Verschönerungsverein

„„ AAmmttsssscchheeuunneenn--KKaaffffeeee ““
Sonntag, 05.07.26

Sonntag, 02.08. und am 23.08.26 (Sommerfest)

2026

Für die mit einem schwarzen Punkt versehenen Beiträge zeichnet die Verwaltung der Stadt Geestland verantwortlich.
Verantwortlich im Sinne des Presserechtes zeichnet die Bürgermeisterin.

Informationen aus demRathaus

Geestland ist um eine neue Freizeitattraktion reicher geworden:
Seit kurzem stehen am Bederkesaer See vier Wasser-Fahrräder
des Unternehmens Noboat zur Verfügung – die ersten dieser Art
in der Region.
Die Fahrräder können online gebucht werden. Die Ausleihe er-
folgt komplett kontaktlos: Nutzerinnen und Nutzer erhalten

nach der Buchung einen Code für das Schloss sowie eine Video-
Anleitung und können anschließend direkt starten.
Die Stadt Geestland begrüßt das neue Angebot ausdrücklich.
Die Wasser-Fahrräder ergänzen die Kajak-Mietstation auf dem
Dobben und erweitern die Freizeitmöglichkeiten in bester Lage
von Bad Bederkesa.

Freuen sich über die neuenWasser-Fahrräder: Sven Bedürftig, Betreiber der Kajak-Mietstation, Bürgermeisterin Gabi Kasten und Franziska Homburg

von NoBoat. Foto: Stadt Geestland

● Neue Attraktion am Bederkesaer See
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Für die mit einem schwarzen Punkt versehenen Beiträge zeichnet die Verwaltung der Stadt Geestland verantwortlich.
Verantwortlich im Sinne des Presserechtes zeichnet die Bürgermeisterin.

Informationen aus demRathaus

Herzliche Umarmungen, persönliche Gespräche und zahlreiche
gemeinsame Momente haben den Besuch der zehnköpfigen
Delegation aus der französischen Partnerstadt Roquevaire in
Geestland geprägt. Vier Tage lang stand die deutsch-franzö-
sische Freundschaft im Mittelpunkt.

Der Besuch war der erste offizielle Delegationsaustausch in
Geestland nach dem Aufenthalt einer Geestländer Delegation in
Frankreich im September vergangenen Jahres. Das Geestländer
Partnerschaftskommitee – bestehend aus Mitarbeitenden der
Stadtverwaltung, des Gymnasiums Langen, Vertreterinnen und
Vertretern der Politik und engagierten Bürgerinnen und Bürgern
– hatten ein abwechslungsreiches Programm auf die Beine ge-
stellt. Dazu gehörten ein Rundgang durch Bad Bederkesa mit
Besichtigungen von Burg, Mühle und See sowie der St.-Jakobi-
Kirche. Musikalisch begleitet wurde der Besuch durch Auftritte
des Männerchors Bad Bederkesa im Evangelischen Bildungs-

zentrum sowie von Jan-Hendrik Ehlers, der mit seinem Akkorde-
on für ordentlich Stimmung in der Amtsscheune sorgte. Es wur-
de getanzt, gelacht, gemeinsam gekocht. Auch ein Besuch des
Klimahauses in Bremerhaven stand auf dem Programm. Schließ-
lich nahm die Delegation am Frühlingsfrühstück im Lindenhof-
saal teil und besuchte die Feierlichkeiten zum Europatag am
Gymnasium Langen. Dort präsentierten Schülerinnen und Schü-
ler ihre Projekte rund um die Themen Migration und Multikultu-
ralität und luden zu einem deutsch-französischen Buffet ein.

Ein besonderer Moment war die feierliche Einweihung des
Partnerschaftsschildes vor dem Langener Rathaus. Das Schild
macht die Städtepartnerschaft ab sofort für alle Geestländerin-
nen und Geestländer sichtbar und steht symbolisch für die enge
Verbindung zwischen den beiden Städten. „Der Besuch unserer
französischen Freunde hat uns einmal mehr daran erinnert, wie
wichtig persönliche Beziehungen für ein starkes und lebendiges
Europa sind“, betont Bürgermeisterin Gabi Kasten. „Unsere
Städtepartnerschaft bringt ganz konkret Menschen, Kulturen
und Ideen zusammen.“

Gefördert wurde der Delegationsbesuch vom Deutsch-Franzö-
sischen Bürgerfonds. Dieser berät, vernetzt und finanziert Pro-
jekte, die die deutsch-französische Freundschaft und Europa in
der Breite der Bevölkerung erlebbar machen. Er fördert eine
Vielzahl an Formaten und Themen, ist niedrigschwellig und
steht allen Akteuren der Zivilgesellschaft offen. Der Bürgerfonds
geht auf den im Jahr 2019 zwischen Deutschland und Frank-
reich geschlossenen Vertrag von Aachen zurück und wurde im
April 2020 errichtet. Er wird vom Deutsch-Französischen
Jugendwerk (DFJW) umgesetzt und zu gleichen Teilen von der
Bundesregierung und der französischen Regierung finanziert.

Vor dem Langener Rathaus steht nun ein Schild, das die Partnerschaft

zwischen Geestland und Roquevaire sichtbarmacht.

● Freundschaft kennt keine Grenzen

Sie haben Fragen rund um das Leben in der Stadt Geestland?
Sie möchten etwas loswerden, das Ihnen auf dem Herzen liegt –
eine Anregung oder Kritik? Dann besuchen Sie die offene
Sprechstunde von Bürgermeisterin Gabi Kasten. Diese findet ein-
mal imMonat abwechselnd in Langen und Bad Bederkesa statt.

Der nächste Termin ist am Donnerstag, 23. Juli, von 16 bis
18 Uhr im Rathaus Langen (Büro 1.23). Eine vorherige Anmel-
dung ist nicht nötig. Je nach Aufkommen müssen Sie einige
Minuten Wartezeit einplanen.

In Einzelfällen kann es vorkommen, dass Bürgersprechstunden
verlegt werden müssen. Bitte informieren Sie sich vorab unter
www.geestland.eu, ob der geplante Termin stattfindet.

Alternativ können Sie sich mit Ihrem Anliegen jederzeit schrift-
lich an die Bürgermeisterin wenden – einfach per E-Mail an
buergerdialog@geestland.eu. Telefonisch ist Gabi Kasten unter
04743 937-1500 zu erreichen.

● Offene Sprechstunde bei der
Bürgermeisterin

Unterricht für Pferd & Reiter
Inhaberin: Alexandra Gögg
Ortsallee 28, 27607 Geestland (OT Krempel)
Mobil: 0151 57619188
E-Mail: a.goegg@web.de
www.alexandragoegg.de

Tätigkeiten:
Mobiler Unterricht, Kinderreitschule, Sitzschulung, Reitunterricht,
Bodenarbeit, Kurse

Saddlefitting
Inhaberin: Alexandra Gögg
Ortsallee 28, 27607 Geestland (OT Krempel)
Mobil: 0151 57619188
E-Mail: a.goegg@web.de
www.alexandragoegg.de

Tätigkeiten:
Sattelverkauf, Sattelkontrollen und -anpassungen für Pferde

● Gewerbeanmeldungen
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Für die mit einem schwarzen Punkt versehenen Beiträge zeichnet die Verwaltung der Stadt Geestland verantwortlich.
Verantwortlich im Sinne des Presserechtes zeichnet die Bürgermeisterin.

Informationen aus demRathaus

Bereits zum sechsten Mal haben die Jugendvertreterinnen und
Jugendvertreter der Stadt Geestland nachhaltige Projektideen
ausgezeichnet. Auch in diesem Jahr stand den Jugendlichen
wieder ein Mikrobudget in Höhe von 3.000 Euro zur Verfügung,
über dessen Verteilung sie eigenständig entscheiden durften.

Insgesamt gingen in der vergangenen Bewerbungsrunde 14
Anträge ein. Davon wurden zwölf Projekte bewilligt, die sich auf
vielfältige Weise mit Nachhaltigkeit, Bildung, Umweltbewusst-
sein und sozialem Engagement beschäftigen.

Gefördert werden:
- Experimentierkästen zum Thema Energie für die Kita Holßel
- Hochbeete für die Grundschule Neuenwalde
- ein Insektenhotel für den TSV Bederkesa
- Kopfbedeckungen und ein Aurora-Projektor „Unterm Regen-
bogen“

- ein Balkonkraftwerk für den Sportplatz des MTV Lintig
- Matten für die Entspannungs-AG der Grundschule Bederkesa

- Igelschlafhäuser und Igelpforten für die Kita Mittelfeldweg
- eine Handpuppe, ein Experimentierset und ein Erzähltheater
für die Brandschutzerziehung der Feuerwehr Debstedt

- ein lebendiger Zaun und Sitzbänke für das grüne Klassenzim-
mer am NIG Bederkesa

- Spielmaterial für die Kita Debstedt

Die feierliche Übergabe der Urkunden fand im Rathaus Bad
Bederkesa statt. Stadtrat Niklas Grebe betonte dabei die beson-
dere Bedeutung des Projekts: „Das Mikrobudget liegt uns sehr
am Herzen, weil es drei wichtige Themen vereint: Kinder- und
Jugendbeteiligung, Ehrenamt und Nachhaltigkeit.“ Zugleich
richtete Grebe seinen Dank an die Politik für die breite Unter-
stützung des Projekts. Ratsvorsitzender Jörg Schröder zeigte
sich erfreut über die hohe Beteiligung in diesem Jahr und die
Vielzahl der eingereichten Ideen. Jugendvertreterin Patrizia
Lorenz erklärte: „Bei der Auswahl der Gewinnerprojekte orientie-
ren wir uns intensiv an den Nachhaltigkeitszielen der Vereinten
Nationen. Wir freuen uns schon auf die nächste Runde.“

Die Stadt Geestland gratuliert den Gewinnerinnen und Gewinnern der sechsten Auflage desMikrobudgets. Foto: Stadt Geestland

● Von Balkonkraftwerk bis Igelschlafhaus
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Neues aus den Schulen

Bei der Jahreshauptversammlung des Förderver-
eins der Grundschule Beers standen neben den Berichten auch
personelle Veränderungen im Vorstand auf der Tagesordnung.

Bei der Vorstellung der vielen Aktivitäten des vergangenen Jah-
res hob der Vorsitzende besonders die erfolgreichen Projekte
zur Unterstützung der Schülerinnen und Schüler sowie die enge
Zusammenarbeit mit der Schulleitung hervor. Das Highlight war
die Einweihung des neuen Spielgerüsts auf dem oberen Schul-
hof.

Bei den Wahlen konnten erfreulicherweise alle Vorstandposten
wieder besetzt werden. Einige Ämter wurden neu vergeben. So
leitet Hanna Frese nun den Verein zusammen mit Maike Luer-
ßen. Die neu gewählten Vorstandsmitglieder bedankten sich für
das Vertrauen und kündigten an, die erfolgreiche Arbeit des Ver-
eins fortzuführen.

Zum Abschluss der Versammlung wurde allen engagierten Mit-
gliedern für ihren Einsatz gedankt. Der Förderverein blickt somit
optimistisch in die Zukunft und hofft weiterhin auf breite Unter-
stützung aus der Elternschaft der Grundschule Beers. Wenn
auch Sie dem Förderverein beitreten möchten, besuchen Sie die
Homepage der GS Beers. Dort finden Sie alle wichtigen Informa-
tionen inklusive des Beitrittsformulars.

Text und Foto: D. Klink Der Vorstand des Fördervereins der Grundschule Beers.

Neue Gesichter beim Förderverein: Wechsel im Vorstand

Bei der Geestland-Wache-Stiftung stehen aktuell 5000 Euro für
die Unterstützung gemeinnütziger Projekte zur Verfügung. För-
deranträge können Vereine, Verbände, sonstige Institutionen so-
wie Privatpersonen noch bis Ende August 2026 bei der Stiftung
einreichen. Die Antragstellung funktioniert unkompliziert – ent-
weder durch ein formloses Schreiben oder mithilfe des Antrags-
formulars auf der Internetseite der Stadt Geestland (www.geest-
land.eu).

Anträge richten Sie bitte an:

Stadt Geestland/Geestland-Wache-Stiftung
z. Hd. Frau Mahlstedt
Rathaus 1, Sieverner Straße 10, 27607 Geestland
E-Mail: sibylle.mahlstedt@geestland.eu
Telefon: 04743 937-1210

Eine weitere Erhöhung des Stiftungsvermögens – zum Beispiel
durch Spenden von Bürgerinnen und Bürgern oder durch Nach-
lässe – ist gemäß der Satzung der Geestland-Wache-Stiftung
ausdrücklich erwünscht. Entsprechende Zuwendungen sind
steuerlich absetzbar. Wenn Sie die gemeinnützige Stiftung mit

einer Spende unterstützen möchten, wenden Sie sich bitte an
die Stadt Geestland.

Die Bankverbindung lautet:
Kreissparkasse Wesermünde-Hadeln
IBAN: DE10 2925 0000 1020 3030 00
BIC: BRLADE21BRK

● Geestland-Wache-Stiftung: Anträge bis August möglich

Jugendhilfe, Kunst, Kultur oder Bildung - dieWache-Stiftung unterstützt und

fördert vielfältige Projekte. Foto: Scheiter

Für die mit einem schwarzen Punkt versehenen Beiträge zeichnet die Verwaltung der Stadt Geestland verantwortlich.
Verantwortlich im Sinne des Presserechtes zeichnet die Bürgermeisterin.

Informationen aus demRathaus
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Neues aus den Gymnasien

Eine Bühne, zwei Abende, viele Schüler und noch mehr Fans:
NIG-Rock hat die Festival-Saison im Norden eröffnet. Das Tradi-
tions-Event – mittlerweile Nummer 29 – schüttete Festival-
feeling pur über den Mädchenheimrasen des Niedersächsischen
Internatsgymnasiums (NIG) aus und verwandelte ihn in ein bun-
tes Meer aus guter Laune. Zwei Tage lang sorgten 20 Bands für
beste Stimmung, ausgelassene Atmosphäre und ein musika-
lisches Wochenende der Extraklasse.

Die Bühne bebt, die Menge tobt. Gute Vibes an jeder Ecke. Bass,
der nicht nur in den Boxen, sondern auch in den Herzen vibriert
– überall spürt man Begeisterung, Gemeinschaft und Lebens-
freude. NIG-Rock liefert wieder genau das, worauf sich die Re-
gion jedes Jahr freut: „Es ist die besondere Mischung aus Musik,
Sommerabend und Miteinander, die NIG-Rock einzigartig
macht“, sagt Paula aus dem 11. Jahrgang. „Das Festival lebt von
Herzblut, Engagement und Leidenschaft. Es ist großartig, was
wir Schüler gemeinsam in kurzer Zeit auf die Beine stellen.“ Pau-
la engagiert sich im Bereich Securitiy, ihre Teamkolleginnen An-
ni und Sandrina sind für die Bandbetreuung zuständig – sie wis-
sen, dass große Festivalmomente nicht nur auf großen Bühnen
entstehen: „Alle haben Lust – auf Musik, auf Feiern und auf die-
ses besondere NIG-Rock-Gefühl.“ So sind es nicht nur Gäste aus
der Schulfamilie und aus Bad Bederkesa, die das Gelände bevöl-
kern – viele sind von weither gekommen, um alte Freunde zu
treffen und Festivalmagie zu schnuppern. Marcia ist aus Olden-
burg angereist: „Ich bin auch auf dem NIG gewesen und heute
selbst Lehrerin“, sagt die Ehemalige. „Das Wiedersehen ist immer
toll, die Bands liefern großartige Musik, die ich mir auch auf an-
deren Bühnen immer gerne anhöre.“

Schon zum Auftakt am Freitag wird deutlich, warum NIG-Rock
seit Jahrzehnten fest zum Veranstaltungskalender gehört: Die
WindHarmoNIGs bringen das Publikum sofort in Stimmung. Da-
nach folgt ein abwechslungsreiches Programm mit Rock, Folk,
Alternative, Reggae, Metal und Punk. Bands wie Bye-Bye De-
cency, Herbstfeuer, Hamato Yoshi, Darcy’s Fault und Nativo hei-
zen ordentlich ein, bevor es am Abend deutlich härter wird.
Spätestens bei Shelly Coat und dem energiegeladenen Ab-
schluss von Tell All Your Friends hält es kaum noch jemanden
still vor der Bühne.

Auch der Sonnabend steht dem ersten Festivaltag in nichts
nach. Von den ersten lokalen Acts bis zu den späteren High-
lights entwickelt sich eine mitreißende Festivaldynamik. Beson-
ders der Auftritt der Lokalmatadoren Epic Spaceballs elektrisiert
die Crowd, die Gitarren werden laut, die Menge noch lauter. Es
folgen Cactus for Breakfast und Pauli vor dem kraftvollen Ab-
schluss mit InJane, AK und Pastor Gerald. Viele Besucher feiern
bis spät in den Abend und genießen die besondere Atmos-
phäre, die NIG-Rock seit Jahren auszeichnet. Neben der Musik
steht hier vor allem das Gemeinschaftsgefühl im Mittelpunkt.
Besucher aller Altersgruppen kommen zusammen, um gemein-
sam zu feiern, Musik zu entdecken, den Sommerabend und den
Start in die Festivalsaison zu genießen.

Dass ein Festival dieser Größenordnung überhaupt möglich ist,
liegt vor allem an dem außergewöhnlichen Einsatz der Schüler-
innen und Schüler des NIG. Rund 80 Jugendliche engagieren
sich monatelang in der Planung und Organisation – von der

Bandauswahl über Technik und Catering bis hin zu Sponsoring,
Werbung und Ablaufkoordination. Besonders beeindruckend:
Über 300 Bands hatten sich im Vorfeld beworben. Das Organi-
sationsteam stellte daraus ein vielfältiges und stimmiges Line-
up zusammen, das den Geschmack eines breiten Publikums traf.
Auch junge und unbekannte Talente dürfen auf die Bühne – es
ist genau diese Mischung aus Newcomern, regionalen Bands
und energiegeladenen Live-Acts, die den besonderen Charakter
von NIG-Rock ausmacht.

Nach zwei intensiven Festivaltagen steht fest: NIG-Rock 29 war
erneut ein voller Erfolg und hat eindrucksvoll gezeigt, wie viel
Leidenschaft, Kreativität und Teamgeist in diesem traditions-
reichen Schülerfestival steckt. Was bleibt, sind müde Stimmen,
klingelnde Ohren und ganz viele Erinnerungen. Nach zwei Ta-
gen Ausnahmezustand bleibt eines: die Vorfreude auf NIG-Rock
Nummer 30.
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Gitarren laut, Stimmung noch lauter - Das Gelände vibrierte bis spät in die

Nacht. Fotos: Scheiter

Die „Epic Spaceballs“ sorgten für beste Laune und verschwitzte

Glücksmomente.

NIG-Rock: Gute Vibes an jeder Ecke



Der 15. PNE-Jugend-Cup des FC Geestland war erneut das sport-
liche Highlight für den Kinder- und Jugendfußball im Cuxland.
Die Fußballjugend aus der ganzen Region traf sich auf der bes-
tens durch den TSV Elmlohe vorbereiteten Sportanlage. 81
Teams mit rund 800 Kindern und Jugendlichen erfreuten sich an
sehr kühlem, aber meist trockenem Fußballwetter und spielten
auf den vier Plätzen um die Platzierungen und die attraktiven
Preise. Auch einige Teams von außerhalb scheuten dabei nicht
die Anreise nach Elmlohe.

Die Gewinner durften sich
auf einen Besuch bei den
Fischtown Pinguins in der
DEL-Saison 2026/27 freuen.
In den Spielpausen gab es
genug Zeit für das traditio-
nelle Torwandschießen, die
Eroberung einer Hüpfburg
oder für eine Bastel- und
Spielstunde mit Mitarbeite-
rinnen der PNE AG aus Cux-
haven für die Jüngsten.
Eine große Verlosung und
weitere Aktivitäten runde-
ten das Rahmenprogramm
für die Mädchen und Jun-
gen ab. Die Organisatoren
waren mit dem gesamten
Turnierverlauf hochzu-
frieden.
„Wir haben unser bewährtes Konzept in all den Jahren fort-
geführt und stets ein wenig weiterentwickelt, das funktioniert
nur mit einem großartigen Team“, sagte der 1. Vorsitzende Jörg
Schröder und bedankte sich ausdrücklich für die Unterstützung
bei den vielen Helferinnen und Helfern, Eltern, Sponsoren und
den Gastgebern des TSV Elmlohe. Das gesamte Team freut sich
bereits auf den 16. PNE-Jugend-Cup 2027.

Text und Fotos: J. Schröder

FCG-Mannschaft mit Maskottchen

Kralli.

Beim 15. PNE-Jugend-Cup ging es auf dem Spielfeld einWochenende lang

ordentlich zur Sache.

15 Jahre PNE-Jugend-Cup –
81 Teams am Start
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Neues aus der Stadt Geestland

Im Frühjahr tauschten die Schülerinnen und Schüler der 9. Klas-
sen und die Politikkurse des 12. Jahrgangs das Klassenzimmer
gegen den Landtag Niedersachsen.

Von Bad Bederkesa startete die Exkursion mit Ziel Hannover, um
einen tiefen Einblick in die Arbeitsweise des Niedersächsischen
Landtags zu gewinnen. Der Aufenthalt im Leineschloss begann
um 11 Uhr mit einer intensiven Einführung durch Mitarbeiter
des Landtages. Dabei wurden der Gruppe die parlamen-
tarischen Abläufe, die Sitzordnung im Plenarsaal und die Bedeu-
tung der Fraktionsarbeit nähergebracht – eine wichtige Grund-
lage, um anschließend das Sitzungsgeschehen auf der Tribüne
des Plenarsaales richtig einordnen zu können. Von 12 bis 13 Uhr
konnten die Schülerinnen und Schüler eine echte Plenarsitzung
live miterleben. Von der Besucherempore aus konnten sie be-
obachten, wie die Abgeordneten debattierten, Anträge ein-
brachten und wie der parlamentarische Austausch in der Praxis
funktioniert.

Im Anschluss an die Sitzung stand der persönliche Austausch
im Mittelpunkt. In einer Diskussionsrunde trafen die Jugend-
lichen auf die Landtagsabgeordneten Claus Seebeck (CDU),
Oliver Ebken (SPD) und Volker Bajus (Bündnis 90/Die Grünen),
ein ehemaliger Schüler des NIG. Auch Eva Viehoff (Bündnis
90/Die Grünen) ließ es sich nicht nehmen, trotz ihres straffen
Zeitplans für zehn Minuten an der Runde teilzunehmen. Die
Abgeordneten stellten sich den vielfältigen Fragen der
Schülergruppe, wobei die Jugendlichen die Chance nutzten,
ihre eigenen Anliegen direkt an die Politik heranzutragen und
verschiedene politische Standpunkte im direkten Vergleich zu
hören.

Nach diesem informativen Programm blieb noch eine Stunde
Freizeit, um die Eindrücke in der Hannoveraner Innenstadt ge-
meinsam zu besprechen oder die Stadt auf eigene Faust zu er-
kunden. Danach traten alle die Rückreise an, und die Gruppe traf
nach einem langen „Schultag“ gegen Abend mit vielen neuen
Eindrücken aus der Landespolitik wieder in Bad Bederkesa ein.

P.L./RT

Die Schülerinnen und Schüler stellten sichmit ihren Lehrkräften zusammen

mit demGeestländerWahlkreisabgeordneten Claus Seebeck zum obligato-

rischen Foto. Foto: NIG/Ml

Demokratie hautnah: Zu Gast im Niedersächsischen Landtag
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Es ist eine gute Tradition, dass am ersten Sonntag im Juli im
Kirchenkreis Wesermünde alle Türen offen stehen für Radle-
rinnen und Radler. Es gibt Aktionen und Erfrischungen, Einblicke
und Begegnungen – und in jeder Kirche ein buntes Band, das an
den Lenker geknüpft die weitere Tour flatternd begleitet.
„Kirche auf dem Rad“ findet in diesem Jahr am 5. Juli von 10 bis
16 Uhr statt. Mit dabei sind alle Wesermünder Kirchen (bis auf
die Kapelle in Hymendorf ), die katholischen Kirchen in Loxstedt
und Bad Bederkesa, die reformierte Kirche in Holßel, die Dedes-
dorfer Kirche sowie die Marien- und die Johanniskirche aus
Bremerhaven.
In diesem Jahr steht der Tag unter dem Motto „mal wat anners!“:
Wir laden ausdrücklich alle ein, die auf Rädern unterwegs sind –
egal, ob Auto, Motorrad, Roller, Inliner oder Fahrrad.

Der Tag beginnt um 10 Uhr mit einem Reisesegen und endet um
16.30 Uhr mit Gottesdiensten in Padingbüttel, Elmlohe, Altlune-
berg, der Johanniskirche in Bremerhaven und in Wersabe. In
Geestland sind mit dabei: Bederkesa (evangelische und katholi-
sche Kirche), Elmlohe, Ringstedt, Flögeln, Neuenwalde, Deb-
stedt, Holßel und Langen. Text und Fotos: U. Schröder

Kirche auf dem Rad – Spezial: „…mal wat anners!“

Im April fand die Siegerehrung der Gemeinschaft Rundenwett-
kämpfe im Landkreis Cuxhaven für die Luftgewehr-Rundenwett-
kämpfe der Saison 2025/ 2026 auf der Schießsportanlage in Alf-
stedt statt. Mit insgesamt 205 Schützinnen und Schützen ist die Re-
sonanz auf diese Veranstaltung groß – sie ist ein fester Bestandteil
der Wintersaison im Luftgewehr-Auflage Schießen für die Vereine.
Das Organisationsteam um Melinda Dusdal-Wintjen und Thorsten
Brickwedel konnten die siegreichen Mannschaften nun mit Urkun-
den und den begehrtenWanderkästen auszeichnen.
Bei den Einzelergebnissen waren wieder einmal die Damen den
Herren überlegen. SinaWedemeyer (Alfstedt) erzielte von allen Teil-
nehmern das beste Durchschnittsergebnis mit 298,8 Ringen. Bei

den Herren überzeugten Nico Haß (Wanna), Stefan Kleinhammer
(Neuenwalde) und Manfred Döscher (Fickmühlen) mit den besten
Ergebnissen. Bei den Jugendlichen stachenMichelle Riggers (Anke-
lohe), Luana Möller (Wanna) und Liza Stuhr (Alfstedt) mit ihren Er-
gebnissen aus der Menge hervor. Alle Einzelsieger wurden mit Ur-
kunden sowie Gold-, Silber- oder Bronze-Nadeln ausgezeichnet.
Auf diesem Wege sagen wir nochmals einen herzlichen Dank an
den Schützenverein Alfstedt für die Bereitstellung seiner Räum-
lichkeiten und für die perfekte Verpflegung an diesemNachmittag.

Text und Foto: Thorsten Brickwedel
WK- Leiter Gemeinschaft RWK im LKCuxhaven

Die siegreichenMannschaften sowie die erfolgreichen Einzelschützen der Rundenwettkämpfe 2025/2026.

Siegerehrung der Rundenwettkämpfe

Alfstedt

Die U10 des FC Geestland konnte als Sponsor die ProCheck Solu-
tions GmbH für neue Trainingsanzüge gewinnen. Insgesamt wur-
den 29 Trainingsanzüge im Wert von rund 2.000 Euro gesponsert.
Hierfür möchten sich die Kinder, deren Eltern und die Trainer herz-
lich bedanken. Die Kinder haben sich riesig gefreut und bereits am
nächsten Schultag wurden die Trainingsjacken voller Stolz in der
Schule getragen.

Foto: Henning Sengstaken, Trainer FC Geestland U10

U10 trainiert in neuen
Trainingsanzügen
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Bad Bederkesa

Die Museumsbahn Bremerhaven-Bederkesa hatte zum Tag des
offenen Bahnhofs, das Handwerksmuseum zum Tag der offenen
Tür eingeladen. Viele Besucher nutzten die Gelegenheit für ei-
nen Besuch in vergangenen Zeiten. Zunächst gab es einen Blick
hinter die Kulissen der traditionsreichen Bahnstation zu werfen,
deren Strecke seit fast zweieinhalb Jahren stillliegt.

Stillstand? Davon wollten die Mitglieder des Vereins am Sonntag
nichts wissen. „Unser Ziel ist es, den Fahrbetrieb wieder aufzu-
nehmen“, sagt Frank Wulfes, der dem Traditionsverein seit
Jahresbeginn vorsitzt. Wann es so weit sein wird, dass man wie-
der auf 50er-Jahre Polstern Platz nehmen darf? „Das wissen wir
noch nicht“, bedauert Wulfes. „Es ist viel zu tun, und es kostet
viel Geld. Doch es ist großartig, was wir im vergangenen halben
Jahr schon alles geschafft haben.“

Lebendig – so will man sich heute präsentieren. Zwischen Güter-
halle, Bahnsteig und Bahnhofshalle wurde erklärt, gefachsimpelt
und gelacht. Wo lange Zeit Ruhe herrschte, war plötzlich wieder
Leben – in der Bahnhofsgaststätte und auf den Gleisen, zumin-
dest ein kleines Stück weit. Mit der betagten roten Diesel-Lady
„V65“ und drei Waggons demonstrierten die Aktiven, dass die
Museumsbahn noch längst nicht aufs Abstellgleis gehört.

Denn die Aufgaben sind gewaltig. Die Strecke zwischen Langen
und Bad Bederkesa hat in den vergangenen Jahren sichtbar ge-
litten. Nach der Entgleisung eines Waggons wurden erhebliche
Schäden am Gleiskörper festgestellt. Kaputte Schwellen, eine
Gleisverengung und zahlreiche weitere Mängel machen deut-
lich: Bevor hier wieder regulär gefahren werden kann, ist viel Ar-
beit nötig. Und Geld. Erst Mitte März hatten Experten mit dem
Eisenbahnsachverständigen Bernd Förster die Strecke genau un-
ter die Lupe genommen. Während der Gutachter noch an der
Auswertung arbeitet, hofft der Verein auf Unterstützung durch
den Landkreis Cuxhaven. Denn eines ist klar: Allein aus eigener
Kraft wird die Sanierung kaum zu stemmen sein.

Trotzdem überwog beim Tag des offenen Bahnhofs der Optimis-
mus. Im Bahnhofsgebäude konnten Besucher die Ausstellung
historischer Eisenbahntechnik und Gerätschaften im Oberge-
schoss besichtigen. Viele ältere Gäste erinnerten sich an frühere
Fahrten mit der Museumsbahn, während jüngere Besucher stau-
nend vor alten Signalen, Werkzeugen und historischer Ausrüs-
tung standen. Anschließend überquerten viele Gäste die Gleise
und besuchten das benachbarte Museum des Handwerks: Auch
hier hatten die Aktiven rund um die Vorsitzende Solveig Stegen
zu einem Tag der offenen Tür eingeladen. In der Ausstellung
konnte man nicht nur die Exponate entdecken, sondern beim
Schmieden, Backen, Drucken und Filzen gleich live in historische
Handwerks-Welten eintauchen. Eine gewinnbringende Koope-
ration: „In diesem Teil des Ortes gibt es keine Laufkundschaft“,
erläutert Solveig Stegen. „Mit Museumsbahn und Handwerks-
museum gemeinsam können wir unseren Gästen eine lohnende
Vielfalt bieten.“

Dass sich der Einsatz für die Museumsbahn lohnt, daran glauben
die Vereins-Mitglieder fest. Schließlich begeht die Strecke in die-
sem Jahr ihr 130-jähriges Bestehen – am 20. September soll das
Jubiläum fröhlich gefeiert werden. Bis dahin gilt: Die Museums-
bahn lebt. Vielleicht noch etwas rostig, stellenweise reparatur-
bedürftig, aber voller Herzblut, Geschichte und Hoffnung auf die
Rückkehr des nächsten Pfiffs am Bahnsteig von Bad Bederkesa.
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Dennis Berg (von links), Lars Meinhardt, FrankWulfes, MonikaMansell, Finn

Stöckmann undMarcWulfes freuen sich über den Besuch vieler Gäste und

präsentieren gerne, was der Museumsbahnverein zu bieten hat.

Fotos: Scheiter

Einblicke in vielfältige Handwerks-Historie gaben die Aktiven des Hand-

werksmuseums rund umdie Vorsitzende Solveig Stegen.

Museumsbahn und Handwerksmuseum:
Historische Schätze zumAnfassen



Auch im Monat Juli bietet die AltePost-Bühne wieder Unterhal-
tung vom Feinsten. Zwei Events ganz unterschiedlicher Art stehen
im Programm.

Am 11. Juli kommt das Lesetrio Bremerhaven mit Susanne
Schwan, Dirk Böttger und Martin Kemner, das schon seit über 25
Jahren in der Region viele Literaturliebhaber begeistert hat, mit
heiteren und poetischen Texten bekannter Dichter und Autoren.
Diesmal tragen sie eine gestaltete Lesung mit Literatur und
Musik vor zu einer der bedeutendsten historischen Persönlich-
keiten der Weltliteratur: William Shakespeare (1564-1616). Shakes-
peare wird auch als größter Dramatiker aller Zeiten und überra-
gender Lyriker verehrt. Da auch Musik im Bühnenkosmos Shakes-
peares eine große Rolle spielte, werden bei der Veranstaltung zeit-
genössische musikalische Kompositionen aus der damaligen eng-
lischen Musikgeschichte gespielt (John Dowland). Beginn ist

19.30 Uhr, der Eintritt beträgt 12 Euro im Vorverkauf und 15 Euro
an der Abendkasse.

Am 25. Juli kommt die Band Blue Out mit einer Mischung aus
Rock, Pop, Blues, Soul, Jazz und Funk. Die langjährige Erfahrung
der fünf Musiker in diversen Bands und Stilen bringt ein abwechs-
lungsreiches, mitreißendes und souverän gespieltes Programm.
Rockig, soulig oder jazzig – alles ist möglich.

Die Stimme der Band ist Julia Hanken. Emotional, mal rau und
laut, dann leise und gefühlvoll reißt sie das Publikummit. Am Key-
board/Piano spielt Georg Trauernicht, der seinen Hang zum Jazz
und Soul nicht verbergen kann, sich aber auch in Rock und Blues
wohlfühlt. Höhepunkte sind immer wieder die Soli von Wolfram
Geissler an der Gitarre. Claudio Betjemann am Bass und Guy Halb-
out am Schlagzeug sorgen für die rhythmische Basis der Band.
Beginn ist 19.30 Uhr, der beträgt 15 Euro im Vorverkauf und
18 Euro an der Abendkasse.
Das ehrenamtliche Team von der AltePost-Bühne freut sich auf
viele Besucher. Näheres auch unter www.altepost-buehne.de.

Auch im August lohnt sich ein Besuch in der Alten Post: Am
8. August kommt Country- und Elvis-Sänger Andre Ahrens, der
schon im letzten Sommer für viel tolle Stimmung gesorgt hat. Am
29. August bringt Oliver Härtl die Lieder von Reinhard Mey
humorvoll und feinfühlig auf die AltePost-Bühne. SvenWojzischke

Am 11. Juli gastiert das Lesetrio Bremerhavenmit Susanne Schwan,

Dirk Böttger undMartin Kemnermit heiteren und poetischen Texten

bekannter Dichter und Autoren. Foto: Lesetrio Bremerhaven

Am 25. Juli kommt Blue Outmit einem genreübergreifendenMix aus Rock,

Pop, Blues, Soul, Jazz und Funk – fünf erfahreneMusiker sorgen für ein ab-

wechslungsreiches, mitreißendes Programm. Foto: Blue Out

Shakespeare oder Rock und Soul – Veranstaltungen in der
AltePost-Bühne

1307/26 Geestland Rundschau

0471 30845-50www.lwbsteuerberatung.de

Am Samstag, 4. Juli, ist Ian Melrose, einer der bekanntesten
Fingerstyle-Gitarristen Europas, zu Gast im Evangelischen
Bildungszentrum Bad Bederkesa.

Allein mit seinen sieben Solo-CDs und seiner Studio- und Sessio-
narbeit mit Reinhard Mey, Clannad, Mary Black und vielen ande-
ren hat er sich einen internationalen Ruf erarbeitet. Melroses
spielerische Impressionen führen „from Celtic Roots to new
Acoustic Guitar“. Bekannte irische und schottische Traditionals,
aber auch Musik aus der Fülle südamerikanischer Gitarrenmusik
finden sich in seinem Repertoire, ebenso wie Spirituals, Jazz und
sogar Rockmusik. Mit künstlerischer Reife, stilistischer Offenheit
für neue Klanglandschaften und instrumenteller Brillanz ver-
wandelt er jedes Stück Musik in eine magische Melodie – auf die
Besucher wartet ein Abend voller Emotion und Virtuosität.

Tickets können für 15 Euro unter www.ev-bildungszentrum.de
erworben werden. Auch eine Reservierung unter 04745-94950.
Ist möglich. Die Veranstaltung beginnt um 19 Uhr.

F. Morisse

Fingerpickers
havemore fun
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In der Zeit bis zum Geburtstagsfest am
12. September bietet die Kunstschule Kube aus Bad Bederkesa
einige Projekte für die Öffentlichkeit an, die das Zusammenle-
ben fördern und durch Bürgerbeteiligung die Demokratie vor
Ort stärken.

Mit kreativen und kulturellen Aktionen sollen nicht nur neue
Perspektiven geschaffen, sondern auch der Zusammenhalt vor
Ort gestärkt werden.

Vor und nach den Sommerferien ...
stehen, wie so oft, wieder die Schulen im Mittelpunkt. Mit der
gemeinschaftlichen Gestaltung eines (oder mehrerer) Ein-
baumes, also eines Bootes aus einem Stamm, verbinden sich
Schülerinnen und Schüler unterschiedlicher Schulen und Jahr-
gänge in diesem Projekt. Die Gruppe erhält jeweils zu Beginn
des Tages von Michael Bungard, bildender Künstler und
Diplompädagoge, eine Einführung in die Holzbearbeitungs-
technik.
Gearbeitet wird dann in Kleingruppen und parallel kann auch
das Museum in der Burg Bederkesa besichtigt werden. Hier sind
zum Beispiel zwei später als Särge verwendete und über 600
Jahre alte Einbäume zu sehen. Ziel dieser Aktion ist das gemein-
schaftliche und ergebnisorientierte Arbeiten verschiedener
Menschen an einem Projekt, das zunächst flexibel bleibt und
später an der KUBE als Kunstobjekt stehen soll. Schulklassen
können sich für einen kostenfreien Projekttag anmelden.

Am Sonntag, 23. August,möchte die Kunstschule während des
Sommerfestes der Stadt Geestland die Litfaßsäule am Parkplatz
vor der Minigolfanlage mit vielen vorbeilaufenden Menschen
neu gestalten.
Es geht darum, sich abzusprechen, die Motive und Linien der
Nachbarn zu sehen und zu respektieren und gemeinsam etwas
Neues zu schaffen.

Schließlich findet am 12. September ab 11 Uhr ein Kinder- und
Familienfest statt, bei dem die KUBE einen Anstoß zum Aus-
tausch und zur Vernetzung für neue Perspektiven auf Kunst und
Kultur auf dem Land geben möchte. Es entstehen Mosaiksäulen
und vieles mehr. Save the date!

Die Workshops werden über das Bundesprogramm
DEMOKRATIEleben! gefördert. Text und Grafik: S. Döscher

Kunstschule Kube

Werde Bunt – 35 Jahre Kunstschule KUBE

Ein Auftakt nach Maß war die Premiere des Wan-
der-Angebots mit dem TSV Bederkesa. Eine motivierte Gruppe
startete am bundesweiten Tag des Wanderns bei bestem Früh-
lingswetter von Bad Bederkesa aus zur Lintiger Mühle. Treff-
punkt war das Fischerhäuschen am Kanal. Unter der fachkundi-
gen Leitung von Dr. Ulrich Tholl, zertifizierter DWV-Wanderfüh-
rer, ging es 14 Kilometer durch die reizvolle Landschaft der Regi-
on. Naturerlebnis, Bewegung und geselliger Austausch begeis-
terten auch Martina Niemann von Radio Bremen, Studio Bre-
merhaven, die die Gruppe begleitete und das eine oder andere
Interview während der Wandertour führte. Interessante Ein-
blicke gab es unterwegs in ein Modellprojekt zur Paludikultur,
der land- und forstwirtschaftlichen Nutzung nasser Standorte.
Hier sollen Rohrkolben nachhaltig erzeugt und verwertet wer-
den. Die Beerster Wandergruppe war begeistert – auch von der
nächsten Station an der Lintiger Galerieholländer-Windmühle
aus dem Jahr 1872. Gunnar Jacobsen gab gemeinsam mit seiner
Familie interessante Einblicke in die Geschichte der Mühle, der
Mühlenverein bot Führungen, kalte Getränke und Bratwurst an.
Zurück ging es über die Lintiger Schleuse entlang des Elbe-We-
ser-Schifffahrtsweges.
Die dritte Wanderung mit dem TSV Bederkesa unter der Regie

von Dr. Ulrich Tholl findet am 30. Juli statt. Die Wanderung im
Juli soll in den Holzurburger Wald führen. Treffpunkt ist um
10 Uhr vor dem Restaurant Dobbendeel am Beerster See. Auf
der Strecke werden historische Orte und Stätten der Erinnerung
entdeckt und die Entwicklung einer zeitgemäßen Waldgestal-
tung und Forstwirtschaft im Fokus stehen.

Die Wanderroute ist etwa acht Kilometer lang und auch für Ge-
legenheitswanderer gut zu bewältigen. Getränke und etwas Pro-
viant für die zwei- bis dreistündige Wanderung sowie ein Regen-
schutz sollte im Tagesrucksack mitgenommen werden. Die
Wege sind durchgehend gut befestigt, dennoch werden tritt-
feste Wanderschuhe empfohlen.

Interessierte Wanderinnen und Wanderer können sich telefo-
nisch unter 04745-1296 oder per Mail (info@tsv-bederkesa.de) in
der Geschäftsstelle des TSV anmelden. Die Teilnahme ist für Mit-
glieder des TSV kostenfrei, Gäste zahlen eine Gebühr von 5 Euro
(Erwachsene) und 2,50 Euro (bis zum 18. Lebensjahr). Die Wan-
derungen können für den Erwerb des Deutschen Wanderabzei-
chens des DWV angerechnet werden, das von vielen Kranken-
kassen für Bonusprogramme anerkannt wird. kw

Premiere beim TSV Bederkesa – Tour zur Lintiger Mühle



Anfang Mai fiel auf der Anlage des TSV Bederkesa der
Startschuss für die neue Tennissaison. Verbunden mit einem Tag
der offenen Tür lockte herrlichstes Sommerwetter zahlreiche
Familien auf die idyllisch im Ortskern gelegene Anlage.

Die Jugendwarte Michael Szymanski und Sebastian Frese sowie
Jugendtrainer Tammo Hochhaus freuten sich über mehr als 35
Kinder und Jugendliche. Ob erstes Schnuppertraining oder frei-
es Spiel – der Nachwuchs war mit Eifer dabei. Das Programm bot
vielfältige Stationen: Von Geschicklichkeitsübungen über das
Kleinfeld-Tennis bis hin zu Hütchenparcours und Ballwand war
für jeden etwas dabei.

Während die Kinder sich auspowerten, genossen Eltern und Ver-
wandte auf der Tennisterrasse kleine Snacks und verfolgten das
bunte Treiben auf den Plätzen. Zur Stärkung servierte Festwart
Jürgen Klingenberg den ausgepowerten, aber bestens gelaun-
ten jungen Sportlern leckere Pasta.

Am Nachmittag griffen auch die Damen und Herren zum Schlä-
ger, um ihre Form auf den frisch aufbereiteten Sandplätzen zu
testen. In wechselnden Doppel-Paarungen stand der Spaß am
Spiel im Vordergrund. Den gemütlichen Ausklang fand der Tag
bei Bratwurst vom Grill, kühlen Getränken und anregenden Ge-
sprächen.

Insgesamt zählten die Organisatoren rund 100 Besucher. Wer
länger nicht mehr vor Ort gewesen war, konnte zudem die vie-
len kleinen und großen Neuerungen bewundern, die über den

Winter auf der Anlage realisiert wurden. Ein besonderer Dank
der Abteilung gilt hierbei den unterstützenden Unternehmen:
Dathe Bedachungen, Baugeschäft Jürgen Kaiser, Edeka Center
Küver, Haustechnik Sandra Otte, Kemner Home Company sowie
dem Ristorante „La Famiglia“. Ohne dieses Engagement hätten
viele der Projekte nicht umgesetzt werden können.

Die Tennisabteilung freut sich jederzeit über neue Gesichter je-
den Alters – vom ambitionierten Freizeitspieler bis zum Neu-
oder Wiedereinsteiger. Weitere Infos unter TSV-Bederkesa.de
oder direkt bei Norbert Minnemann, Tel. 0152-56243690 sowie
Jens Rademacher, Tel. 0170-3664387. Text und Foto: JR

Reges Treiben herrschte beim Saisonstart auf den roten Sandplätzen.

Gelungener Tennis-Saisonauftakt beim TSV Bederkesa
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Die Karate-Sparte des TSV Bederkesa freut sich, das Trainings-
angebot zu erweitern, und öffnet ab sofort die Türen für neue
Einsteiger! Um den unterschiedlichen Altersklassen optimal ge-
recht zu werden, starten gleich zwei neue Anfängergruppen im
TSV Vereinsheim (Seminarstraße, Bad Bederkesa):
• Altersgruppe 5 bis 10 Jahre: von 16 bis 17 Uhr
• Altersgruppe 11 bis 14 Jahre: von 17 bis 18Uhr

Das Training findet dreimal pro Woche statt jeweils montags,
mittwochs und freitags. Das Besondere daran: Die Trainingstage
können vollkommen flexibel und nach eigenen Wünschen aus-
gesucht werden, sodass sich der Sport ideal mit der Schule und
Freizeitplanung vereinbaren lässt.
Im Training der neuen Gruppen legen wir großen Wert auf eine
vielseitige Ausbildung. Auf dem Programm stehen:

• Grundtechniken (Kihon): Das Fundament des Karate, bei dem
Koordination, Kraft und Beweglichkeit geschult werden
• Kumite-Übungen: Partnerübungen, die spielerisch und
kontrolliert an den sportlichen Zweikampf heranführen

• Selbstverteidigung: Praktische und altersgerechte Techniken
zur Stärkung des Selbstbewusstseins

Neben den körperlichen Fähigkeiten steht traditionell die Werte-
vermittlung imMittelpunkt. Respekt, Disziplin, Fairplay und gegen-
seitige Hilfsbereitschaft sind feste Bestandteile jeder Trainingsein-
heit und prägen die Kinder weit über den Sport hinaus.
Ein Einstieg ist jederzeit möglich.Wer Lust auf ein Probetraining hat
oder offene Fragen klären möchte, erhält alle weiteren Infos un-
kompliziert per E-Mail unter dsteffen@tsv-bederkesa.de.

D. Steffen

Die Karate-Sparte des TSV Bederkesa freut sich auf viele neue Gesichter imDojo. Foto: D. Steffen

Karate-Sparte startet neue Anfängergruppen
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Viele Menschen mit fröhlichen Mienen trafen
sich Ende Mai in Bad Bederkesa im Winter-

garten des Bösehofs. Auf Einladung der Beerster Lions waren die
Vertreter der Vereine, Institutionen und Organisationen aus
Geestland und der Wurster Nordseeküste, Cuxhaven und
Bremerhaven erschienen. Sie hatten sich erfolgreich um die För-
derung ihrer Projekte im Rahmen der Spendenaktion zum 50-
jährigen Club-Jubiläum der Beerster Lions beworben. Aber nicht
nur die Empfänger der Spenden freuten sich, fröhliche Gesichter
machten auch die Vertreter des Clubs um den Präsidenten
Sebastian Roux und seinen Vize-Präsidenten Matthias Lohse.
„Sie machen das Leben in unserer Gemeinschaft durch Ihre
ehrenamtliche Tätigkeit ein bisschen besser. Dafür gebührt Ih-
nen unser aller Anerkennung und herzlicher Dank“, sagte Roux
in seiner kurzen Begrüßung. Eine solche Scheckübergabe diene
auch dazu, das ehrenamtliche Wirken der begünstigten Einrich-
tungen zu würdigen und ins Licht der Öffentlichkeit zu ziehen.
Er lud die Anwesenden nicht nur zu einem gemeinsamen Foto,
sondern auch zu einem anschließenden Beisammensein und
Austausch ein.
Insgesamt wurden über 27.000 Euro an die versammelten Ehren-
amtler ausgeschüttet: die Igelhilfe von Sonja Redies in Flögeln,
Kindergärten in Bad Bederkesa und Bremerhaven, die Grund-
schulen in Bad Bederkesa und Drangstedt, der Kinderhilfsfonds
ELPIDA in der Wurster Nordseeküste, Kinder- und Jugendfeuer-
wehren in Bad Bederkesa, Ringstedt und Mulsum, die Land-
jugend Köhlen und die Rettungshundestaffel Cuxhaven, die

DLRG-Jugend Do-
rum, das Nordsee-
Sinfonieorchester,
der Heimatverein
Mulsum, der Förder-
verein Kinderklinik
Reinkenheide und
die Ausgabestelle der
„Tafel“ Bremerhaven
in Bad Bederkesa.
Und die Liste ist bei
weitem noch nicht
vollständig. Die För-
dersummen reichen
von bescheidenen
200 Euro bis zu vier-
stelligen Summen.
Lions Präsident Roux wünschte den Repräsentanten der geförder-
ten Institutionen viel Erfolg bei der Umsetzung ihrer Projekte.
„Für solche Termine lohnen sich die Arbeit und der Einsatz der
Mitglieder unseres Clubs und der zahlreichen weiteren Helferin-
nen und Helfer bei seinen Activities, wie der Konzertreihe „Klas-
sik im Kuhstall“, auch in diesem Jahr am letzten August-Wochen-
ende in Ringstedt stattfinden wird“, schloss der Präsident und
brachte damit – wie nebenbei – das Konzert-Event noch einmal
in der Presse unter.

RTEh; Fotos: Lions Club Bederkesa/A.D.

Nur fröhlicheGesichter gab es bei der symbolischen Scheckübergabe: Den Scheck halten Präsident Sebastian Roux (rechts) und Vize-PräsidentMatthias Lohse.

DieMusikerin und dieMusiker des Nordsee Sin-

fonieorchesters freuen sichmit dem Präsiden-

ten und Vizepräsidenten. V. li.: Anette Joseph

(Horn), Präsident Sebastian Roux, SteffenMit-

gau (Geige), Kjell Mitgau (Pauke, Schlagzeug,

Percussion) und Vizepräsident Matthias Lohse.

EinbisschenwieWeihnachten

Was Menschen im Globalen Süden wirklich brauchen: Dies ist das
Thema eines Vortrags und Gesprächs mit Anneli-Sofia Räcker am
Donnerstag, 9. Juli, um 19 Uhr im Evangelischen Bildungszen-
trum Bad Bederkesa.

Anneli-Sofia Räcker ist Initiatorin des Vereins „Ketaaketi“ – des-
sen Ziele eine lebenswerte Heimat und Zukunft durch Bildung
weltweit sind. Damit steht „Ketaaketi“ für ein Modell konse-
quent partnerschaftlicher Entwicklungszusammenarbeit. Seit
2007 unterstützt die Bremer Initiative auf der Grundlage glo-
balen Netzwerkdenkens die nachhaltige Existenzsicherung von

Familien sowie den Schulbesuch von Kindern in wirtschaftlich
ärmsten Ländern. Dabei versteht sie sich als Präventionsmodell
gegen Gewalt, Mädchen-Entrechtung, Kinderausbeutung und
Arbeitsmigration.

Anneli-Sofia Räcker, die für die Entwicklung und Umsetzung des
Modells 2019 das Bundesverdienstkreuz erhielt, gibt Einblicke in
ihre Arbeit, teilt Erfahrungsberichte und Impulse, wie man Ge-
rechtigkeit neu denken kann. Interessierte können Tickets für
12 Euro unter www.ev-bildungszentrum.de erwerben oder tele-
fonisch Karten reservieren unter 04745-94 950. F. Morisse

Eine lebenswerte Zukunft aus eigener Kraft
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Debstedt

Das Deutsche Rote Kreuz lädt wieder ein zur Blutspende.

Am Dienstag, 30. Juni, darf von 14.45 bis 19.30 Uhrwieder im
Gemeindehaus Debstedt der Lebenssaft abgegeben werden.

Die Ortsvereinsvorsitzende Ortrud Morick und ihr eingespieltes
Team sorgen im Anschluss an die Spende mit diversen Lecker-
eien für eine entspannte Nachbehandlung.

F. Moosmüller

Blutspende
im Gemeindehaus

Ordentlich Trubel herrschte
beim Pfingstbaum-Aufstellen
in Debstedt.

Die Dorfjugend mit dem Or-
ganisator Lasse Mittelstädt
hatte zu der Veranstaltung
eingeladen. Über zwei Meter
tief wurde das Erdreich für
den festen Stand des Baumes
ausgehoben.

Über 40 Helferinnen und Hel-
fer waren erforderlich, um den
Stamm in Position zu bringen.
Zahlreiche Kinder haben au-
ßerdem geholfen, den Kranz
aus Grünschnitt um den Baum
zu wickeln.

Text und Foto: F. MoosmüllerGemeinschaftliche Anstrengung: Das Aufstellen des Pfingstbaumes.

Pfingstbaum-Party in Debstedt

Die Verschönerung der Ortschaft schreitet voran: Auf der kleinen grünen

Oase „Am Kiel“ mit der vom Förderverein Debstedt aufgestellten Sitzgruppe

mit großem Tisch wurde jetzt der gemauerte Brunnenmit einem anspre-

chenden Reetdach gedeckt. Dank des Sponsors TomCzarnetzki konnte die-

ses Ensemble aufgestellt werden. Zusammenmit Ortsbürgermeister Bernd

Krüger haben TomCzarnetzki undMarco Kolle den „Neubau“ in Augen-

schein genommen.

Foto: F. Moosmüller

Ein Reetdach für den Brunnen



Einen herausragenden Erfolg konnte das deutsche Karate-Team
der WKMF-Germany bei der Karate-Weltmeisterschaft 2026 in
Bangladesch feiern. Mit insgesamt 16 Gold-, 7 Silber- und 1
Bronzemedaille wurde Deutschland die erfolgreichste Nation
des gesamten Wettbewerbs.

Besonders stolz zeigte sich Bernd W. Froehlich (6. Dan), Chefaus-
bilder der WKMF-Germany sowie Präsident der Weltvereinigung
der Karate-Meister (WKMF) für Deutschland und Europa. Ge-

meinsam mit seiner Frau Karina Froehlich leitet er die Karate-
Sparten des TSV Drangstedt sowie der Karate Akademie Dorum.
An der Weltmeisterschaft im April 2026 nahmen insgesamt 993
Sportlerinnen und Sportler aus 26 Nationen teil. Aufgrund der
aktuellen Weltlage wurde die WM in diesem Jahr digital durch-
geführt. Die teilnehmenden Nationen reichten Videoaufnahmen
der Athletinnen und Athleten ein, die anschließend von 24 lizen-
zierten Kampfrichtern aus verschiedenen Ländern bewertet
wurden.

Die Karate-Abteilungen aus Drangstedt und Dorum entsandten
24 Aktive aller Alters- und Leistungsklassen zur Weltmeister-
schaft. Das Ergebnis konnte sich mehr als sehen lassen: Sämtli-
che deutschen Teilnehmer erreichten Podestplätze in ihren je-
weiligen Kategorien. Besonders bemerkenswert war der Erfolg
in den Erwachsenenklassen Ü30, Ü45, Ü50 sowie bei den Senio-
ren Ü60, in denen durchweg Goldmedaillen gewonnen wurden.
„Alle unsere Karateka im Alter von sechs bis 66 Jahren standen
am Ende auf dem Siegerpodest. Das ist wirklich fantastisch“, er-
klärte Bernd W. Froehlich. Die intensive Vorbereitung habe den
Teilnehmerinnen und Teilnehmern viel abverlangt. Besonders
für die jüngsten Karateka im Alter von sechs bis zehn Jahren sei-
en die langen Trainingswochen eine große Herausforderung ge-
wesen.

Auch die starke Unterstützung aus der Region spielte nach An-
gaben der Verantwortlichen eine wichtige Rolle. Die Aktiven
stammen nicht nur aus Drangstedt und Dorum, sondern unter
anderem auch aus Bad Bederkesa, Bremerhaven, Elmlohe, Lan-
gen, Loxstedt, Cuxhaven, Altenwalde und Oxstedt. Der große
Zuspruch für das Karate-Angebot bringt jedoch auch organi-
satorische Herausforderungen mit sich. „Fast wöchentlich kom-
men neue Mitglieder hinzu“, berichtet Froehlich mit einem
Schmunzeln. Daher denke man inzwischen sogar über einen
vorübergehenden Aufnahmestopp nach. „Qualität geht vor
Quantität.“

Weitere Infos sind per E-Mail unter sensei.froehlich@gmail.com
erhältlich.

Text und Foto: BerndW. Froehlich

DieWM-Teilnehmermit ihrem Trainerteam.

Karate-Team aus Drangstedt und Dorum feiert sensationellenWM-Erfolg
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Drangstedt

Ruhe unter Bäumen

Jetzt anmelden: Tel. 06155 848-100
oder www.friedwald.de/cuxland

Unsere FriedWald-Försterinnen und -Förster
zeigen Ihnen den FriedWald Cuxland und
bringen Ihnen die FriedWald-Idee näher.
Dabei beantworten sie alle Fragen rund um
Baumbestattung, Kosten und Vorsorge.

Waldführungen:
27. Juni 2026 um 14 Uhr
11. und 25. Juli 2026 um 14 Uhr

KOSTENLOSE WALDFÜHRUNG
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Köhler Optik + Akustiiik GmbH · Bergstraßßße 8 · 2762224 Bad Bederkesa
Telefon (0 47 45) 70 777777 · TTTelllefffax (((000 444777 444555))) 777000 888222
Internet: www.koehleroptik.de · e-mail: info@koehleroptik.de

INDIVIDUELLES SCREENING
FÜR DAS WOHL IHRER AUGEN

1 Das Screening stellt keine Diagnostik dar und ersetzt nicht
die regelmäßigen Vorsorgeuntersuchungen bei Fachärzten.
Es ist jedoch eine gute Orientierung für die Auswahl
geeigneter weiterer Untersuchungen.

2 Bei Bedarf Prüfung durch Augenarzt möglich.

Jetzt Termin vereinbaren!

+ EXAKTE BESTIMMUNG IHRER DIOPTRRIENWERTE

+ DIGITALE NETZHAUTANALYSE1

+ KI-BESTIMMUNG INDIVIDUELLER
GESUNDHEITSRISIKEN2

Öffnungszeiten: Di – Fr: 9:00 -13.00 & 14.30 – 18:00 Uhr
Sa: 09 – 13:00 Uhr

Die Kameradschaft ehemaliger Soldaten Drangstedt feiert den
Veteranentag mit Gedenken an aktive und ehemalige Soldaten.
Der Veteranentag wurde eingeführt, um den Dienst der aktiven
und ehemaligen Soldaten zu würdigen.
Das Thema Bundeswehr ist heute aktueller denn je und Reser-
vistenverbände, Städte und Gemeinden nutzen den Gedenktag
für verschiedene Veranstaltungen. So auch die Kameradschaft in
Drangstedt. Der rege Austausch gesammelter Erfahrungen der
ehemaligen Soldaten über Jahrzehnte hinweg ist immer wieder
spannend und lehrreich. Thematisiert werden unter anderem
verschiedene Teilstreitkräfte, verschiedene Waffengattungen bis
hin zu ehemaligen Positionen und Dienstgraden. Besonders

aber die Erfahrungen bei Marine, Luftwaffe und Heer, persönlich
oder in der Gemeinschaft, auf See, an Land oder in der Luft sind
Gegenstand der Gespräche. Jeder hat spannende Geschichten
zu erzählen und Erfahrungen zu teilen. Und wenn man geneigt
ist, zu denken „das sind die alten Soldaten von gestern“ – dann
stimmt das wohl. Aber wir sind am Ball, auf der Höhe der Zeit,
mit einem geballten Erfahrungsschatz.
Wir von der Kameradschaft ehemaliger Soldaten Drangstedt
denken an diesem Tag an unsere Kameraden und Kameradin-
nen, die ehrenvoll in der Bundeswehr dienen oder gedient ha-
ben. Sie haben es verdient.

Text und Foto: BerndW. Froehlich

Der Vorstandmit dem aktuellen König Lars Breuer.

Veteranentag bei den Kameraden in Drangstedt
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Christi Himmelfahrt und Pfingstmontag wurden für die Freunde
der Wassermühle zu Hainmühlen und ihre zahlreichen Gäste zu
zwei besonders schönen Tagen.

Es herrschte in und um die historische Mühle zwei Tage lang
gute Stimmung. An beiden Tagen hatten die ehrenamtlichen
Helferinnen und Helfer des Mühlenteams alles für einen perfek-
ten Tag vorbereitet: Der Grill war angeheizt, das Tortenbuffet
liebevoll arrangiert und am Pfingstmontag stand für die kleinen
Gäste eine Hüpfburg bereit. Besonders die Kinder nutzten die
Gelegenheit zum Toben und Springen, während die Erwachse-
nen die gemütliche Atmosphäre im Mühlengarten genossen.

Das Team der Freunde der Wassermühle zu Hainmühlen be-
dankt sich herzlich bei allen Besuchern für ihr Kommen und die
gute Laune, die sie mitgebracht haben. Ein besonderer Dank gilt
auch allen ehrenamtlichen Helfern, ohne die solche Veranstal-
tungen nicht möglich wären.

Der Nächster Termin ist bereits im September. Am Sonntag,
14. September, beim Tag des offenen Denkmals ergibt sich die
nächste Gelegenheit, einen gemeinsamen Tag im Mühlengrund
zu genießen. Dann öffnet die Mühle von 11 bis 17 Uhr ihre
Türen und lädt zu Gegrilltem und Kaffee und Kuchen ein.

Text und Foto: Kathrin Krückeberg

Idyllische Atmosphäre und gute Laune herrschten auch am Pfingstmontag

imMühlengrund.

Zwei wunderschöne Feiertage an der
Wassermühle Hainmühlen

Hainmühlen

Im Mai fand auf der Schießsportanlage des SV Imsum das
Schützenfest mit Adlerschießen statt. Bei sehr guter Beteiligung
und Königswetter ging es pünktlich los.

Die Damen schossen auf einen Luftgewehradler und die Herren
auf einen Kleinkaliberadler. Nach einiger Zeit hatten sich alle gut
eingeschossen, sodass die Teile zügig fielen. Um die Mittagszeit
gab es Gulasch mit Rotkohl und Knödeln, hierzu hatte der am-
tierende König Peter Geiß eingeladen. Zum Nachtisch wurde
Pudding serviert, bevor es mit dem Schießen weiterging.

Teil um Teil wurde abgeschossen, stärken konnte man sich an ei-
ner Kaffee- und Kuchentafel, die von der amtierenden Königin
Elke Geiß vorbereitet wurde. Gegen 18 Uhr war bei den Schüt-
zen der Rumpf gefallen. Vizekönig wurde Johann Sudmann, Kö-
nig Mathis Kracke. Bei den Damen zierte sich der Rumpf und
wollte nicht fallen – es waren drei Damen übrig, die sich einig-
ten, einen Stechschuss auf eine verdeckte Scheibe zu schießen.
Nach der Auswertung der Scheiben stand auch hier das Ergeb-
nis fest: Vizekönigin wurde Hannelore Bode, Königin Petra
Depken.

Bei der anschließenden Siegerehrung wurden die neuen Majes-
täten ordentlich gefeiert. Die offizielle Krönung fand am 28. Mai
im Anschluss an das Pokalschießen für befreundete Vereine
statt. Im Anschluss an die schöne Veranstaltung wurde noch lan-
ge zusammengesessen.

Elke Geiß
Pressesprecherin SV Imsum

Adlerschießen beim Schützenfest des
SV Imsum

Imsum
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Der TSV Krempel hat im Mai erstmals zu einem
Spiele-Nachmittag ins Krempeler Feuerwehrhaus eingeladen.
Die Organisation und Durchführung übernahm der Verein. Ob
Karten-, Brett- oder Gesellschaftsspiele - für jeden Geschmack
war etwas dabei. Besonders erfreulich war die offene und gesel-
lige Atmosphäre. Der Spiele-Nachmittag passt hervorragend
zum Konzept des niedersächsischen Turnverbandes. Ziel ist es,
insbesondere ältere Menschen zu mehr Aktivität im Alltag zu
motivieren. Gemeinschaft, Freude und soziale Kontakte stehen
dabei im Mittelpunkt.

Auch künftig wird der Spiele-Nachmittag regelmäßig stattfin-
den. Treffpunkt ist jeweils am ersten Montag im Monat von
14.30 bis 16.30 Uhr im Krempeler Feuerwehrhaus. Jeder ist
herzlich willkommen, insbesondere auch Nichtmitglieder des
Vereins.

Als altersgerechter Sportverein bietet der TSV auch das Pro-
gramm „Fit & Mobil - 3000 Schritte gemeinsam“ an. Jeden Frei-
tag startet die Gruppe um 10 Uhr am Dorfgemeinschaftshaus zu
einem einstündigen Spaziergang. In angepasstem Tempo wer-
den dabei rund 3000 Schritte zurückgelegt. Gleichzeitig bleibt
ausreichend Zeit für Gespräche und das gesellige Miteinander.
Die Strecken werden so ausgewählt, dass sie für alle gut zu be-
wältigen sind – auch für Menschen mit Rollatoren oder anderen
Mobilitätshilfen. Auch dieses Angebot gilt ohne Vereinsmitglied-
schaft.

Der TSV Krempel lädt alle interessierten Menschen herzlich ein,
an den verschiedenen Angeboten teilzunehmen. Gemeinsam
aktiv bleiben und die Gesundheit fördern, dafür bietet der Ver-
ein vielfältige Möglichkeiten.

Text und Foto: Sandra Krüger

Geselliges Miteinander steht beim Spiele-Nachmittag im Vordergrund.

Spiele-Nachmittag beim TSV Krempel

Krempel

Der SV Kührstedt veranstaltete auch in diesem Jahr ein Haupt-
schützenfest. Trotz der Vorverlegung des Termins konnten zahl-
reiche Gäste den Festumzug begleiten und die amtierenden

Könige ehren. Für die musikalische Begleitung und festliche
Stimmung sorgte die Kapelle „Vörder Moormusikanten“. Bei bes-
tem Wetter wurde zunächst Noah Zirbel (Jugendkönig) und an-
schließend das Königspaar Gisela und Michael Schlake im gesel-
ligen Beisammensein gefeiert. Am Schützenhaus angekommen,
begann anschließend das Ausschießen der neuen Majestäten.
Anders als in den Jahren zuvor war als erster der Schützenkönig
bekannt: Marko von Kamp konnte sich durchsetzen. Der Ju-
gendkönig folgte direkt: sein Name ist Lias Hildebrandt. Bei den
Damen blieb es spannend, bis der Rumpf bei Jennifer Hanewin-
kel fiel und sie zur Schützenkönigin gekrönt werden konnte.
Wir gratulieren außerdem Helmut Haag, Annika Vietmeyer und
Mattis Vietmeyer zur besten Glücksscheibe in der jeweiligen
Kategorie sowie Svea Moneke zur „Besten 10“.

Ein ganz besonderes Lob geht an Annika Vietmeyer und Timo
Bräuer, die den Festumzug souverän geführt haben. Der SV
Kührstedt möchte allen Gästen, helfenden Händen, der freiwilli-
gen Feuerwehr Alfstedt/Kührstedt, Julia Döscher, dem Team
vom Ankeloher Hof sowie allen Spendern von Herzen danken.

M. Jentzsch

Von links nach rechts: Timo Bräuer, Helmut Haag, Annika Vietmeyer, Marko

von Kamp, Jennifer Hanewinkel, Lias Hildebrandt, SveaMoneke undMattis

Vietmeyer. Foto: Jutta Bräuer

Schützenverein Kührstedt feiert fröhliches Hauptschützenfest

Kührstedt



Auch in diesem Jahr konnte der Dorfputz in Köhlen erfolgreich
durchgeführt werden. Trotz des kalten und leicht verregneten
Wetters fanden sich engagierte Helferinnen und Helfer zusam-
men, um das Dorf gemeinschaftlich zu verschönern. Ein beson-
derer Dank gilt allen fleißigen Händen – ob groß oder klein – die
mit viel Einsatz und guter Laune angepackt haben. Sehr gefreut
haben wir uns auch über eine tatkräftige Unterstützung aus Ol-
denburg, die gezeigt hat, wie wichtig Zusammenhalt und Ge-
meinschaft sind.

Im Rahmen des Dorfputzes wurden die Dorfmitte sowie der
Platz am Dorfgemeinschaftshaus wieder „schier gemacht“. Ne-
ben dem Streichen der Sitzgarnitur und des Betonhäuschens am

Kindergarten standen zahlreiche weitere Arbeiten auf dem Pro-
gramm: Unkraut wurde gejätet, Beete geharkt und der Rasen
gemäht. Auch die Verkehrsinsel in der Dorfmitte konnte erfolg-
reich von Unkraut befreit werden und präsentiert sich nun wie-
der ordentlich und gepflegt.

Bereits jetzt richten wir den Blick auf den Dorfputz vor Pfingsten
im kommenden Jahr. Neben den üblichen Gartenarbeiten und
dem Heckenschnitt stehen dann weitere Projekte an. So soll un-
ter anderem der Zaun am Dorfgemeinschaftshaus geschliffen
und neu gestrichen werden. Außerdem könnten wir uns vor-
stellen, die Sitzgelegenheiten „Unter den Linden“ wieder
hübsch zu machen. Vielleicht findet sich jemand aus der Dorf-

gemeinschaft, der eine Bank
spenden oder bei der Repara-
tur unterstützen möchte.
Auch die Anzeigetafel in der
Dorfmitte benötigt einen
neuen Fuß.

Wir freuen uns über weitere
Ideen und Anregungen aus
der Dorfgemeinschaft zur
Verschönerung verschiedener
Plätze im Ort und hoffen auch
im nächsten Jahr wieder auf
zahlreiche Helferinnen und
Helfer. Den gelungenen Ab-
schluss fand der Dorfputz bei
einem gemütlichen Beisam-
mensein mit einer heißen
Suppe. Diese wurde in diesem
Jahr – nicht zuletzt wegen des
kühlen und nassen Wetters –
besonders gerne angenom-
men und sorgte für einen
schönen gemeinsamen Aus-
klang des Tages.

Text und Foto:
Stefanie Allermann-Pikos

Ein Teil der Helferinnen undHelfer der Dorfputzaktion vor demKindergarten.

Gemeinsam für ein schönes Dorf – Erfolgreicher Dorfputz
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Köhlen



Was im Februar bereits zum siebten Mal mit 5.000 vorbereiteten
Tombola-Eiern begann, endete nun mit einem starken Gesamt-
erlös zugunsten regionaler gemeinnütziger Organisationen. Aus
dem Erlös der diesjährigen Tombola werden zunächst 20.000
Euro an zwölf Einrichtungen und Projekte ausgeschüttet. Damit
wird wichtige Unterstützung für Menschen, Vereine und soziale
Initiativen in der Region möglich gemacht. Mit der offiziellen
Spendenübergabe an die begünstigten Organisationen fand die
7. Geestland Osterei-Tombola des Lions Club Langen-Pipinsburg
ihren feierlichen Abschluss. Thomas Akalowski, 1. Vizepräsident
des Clubs, überreichte gemeinsam mit Geestlands Bürger-
meisterin Gabi Kasten symbolisch den Spendenscheck an die
Vertreterinnen und Vertreter der geförderten Einrichtungen.

Weitere erlöste Mittel stehen darüber hinaus im Laufe des Lions-
jahres wie üblich für zusätzliche karitative Zwecke zur Verfü-
gung. Lions-Freund Norbert Behrends: „Häufig bedarf es für eine
Unterstützung lediglich eines des Zugehens von Einrichtungen
oder Initiativen auf den LC Langen-Pipinsburg. Da darf man ru-
hig mutig sein.“

Für Thomas Akalowski steht fest, worauf der Erfolg der Aktion
zurückzuführen ist: „Was diese Tombola seit sieben Jahren trägt,
ist vor allem der Einsatz jedes Einzelnen – sowohl bei uns im
Lions Club als auch durch die vielen Spenderinnen und Spender.

Im Mittelpunkt stehen dabei
natürlich unsere treuen Tom-
bola-Käufer, denen es in erster
Linie darum geht, andere zu
unterstützen.“ Auch in diesem
Jahr stieß die Geestland Oster-
ei-Tombola auf großes regio-
nales Interesse. So wusste
Mit-Organisator Niklas Müller
zu berichten: „Schon wenige
Tage nach Verkaufsstart war
ein Großteil der Gewinneier
vergriffen. Bis zur Ziehung An-
fang April waren wir restlos
ausverkauft.“

Den Hauptgewinn zog Bür-
germeisterin Gabi Kasten am
2. April. Hauptpreis der dies-
jährigen Tombola war eine

Markise von Nova Hüppe im Wert von mehr als 5.000 Euro. Darü-
ber hinaus warteten rund 900 weitere Gewinne auf die Teilneh-
merinnen und Teilnehmer. Doch selbst dort, wo kein Sachpreis
gewonnen wurde, stand für viele Käufer vor allem der gute Zweck
imMittelpunkt.

Mit der zunächst ausgeschütteten Spendensumme von 20.000
Euro unterstützt der Förderverein des Lions Club Langen-Pipins-
burg in diesem Jahr folgende Einrichtungen und Projekte:
• TSV Debstedt
• Kinderfeuerwehr Wremen
• Feuerwehr Langen
• Kinderfeuerwehr Nordholz
• DRK-Internat Debstedt
• Zwei Kindergärten in Geestland
• Lillebö e. V.
• Hospiz Geestland
• Kinderhospiz Cuxhaven-Bremerhaven
• Haven Hospiz Bremerhaven
•Tafeln der Region (Dorum, Bad Bederkesa und Bremerhaven)
• Telefonseelsorge Elbe-Weser

„Ob bei der Organisation, der Sponsorensuche, durch gestiftete
Gewinne oder den Kauf eines Gewinn-Eis – der Zusammenhalt
ist das Herzstück hinter jedem einzelnen überreichten Scheck“,
betont Stefan Polzin, Präsident des LC Langen-Pipinsburg. Mit
diesem positiven Eergebnis startet der LC Langen-Pipinsburg
schon jetzt motiviert in die Vorbereitungen für die 8. Geestland
Osterei-Tombola 2027. Anna-Lena Gröh

Die Repräsentanten des Lions Club Langen-Pipinsburg Ulrich Seier (3.v.l.), Martin Hosni (6.v.l.), Nils Kuiper (1.v.r.), Niklas Müller (2.v.r.) und der 1. Vize-

präsident Thomas Akalowski (3.v.r.) überreichten gemeinsammit Geestlands Bürgermeisterin Gabi Kasten den symbolischen Spendenscheck an die

Vertreterinnen und Vertreter der geförderten Organisationen. Foto: LC Langen-Pipinsburg

20.000 Euro für die Region

Stefan Polzin, Präsident des LC

Langen-Pipinsburg, und Bürger-

meisterin Gabi Kasten bei der

Ziehung des Hauptgewinn-Loses.

Foto: LC Langen-Pipinsburg
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Langen

Hinschweg 3 · 27607 Geestland/Langen · T 0 47 43/93 31-0
www.axhausen-pp.de · E-Mail: kanzlei@axhausen-pp.de

AXHAUSEN MÜLLER ZIMMERMANN
RECHTSANWÄLTE · NOTAR · FACHANWÄLTE

Ulrich Axhausen Rechtsanwalt, Notar a.D.

auch Fachanwalt für Familienrecht

Ralph Zimmermann Rechtsanwalt, Notar a. D.
auch Fachanwalt für Arbeitsrecht

Frank Müller Rechtsanwalt und Notar
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Neue Chorjacken dank großartiger Unterstützung: Die Freude
war groß, als ein Teil der Chormitglieder bei einer Probe die
Chorjacken mit dem neuen, modernen Logo in Empfang neh-
men durften. Die Volksbank im Elbe-Weser-Dreieck hatte mit ih-
rem Förderprogramm „Gemeinsam für die Region“ 1500 Euro
zur Verfügung gestellt, der Förderverein der Kirchengemeinde
St. Petri unterstützte die Anschaffung der hochwertigen Jacken
zusätzlich mit 1000 Euro. Sicher ist, dass sie den Chor nicht nur
einheitlich aussehen lassen, sondern auch, dass sie das Zusam-
mengehörigkeitsgefühl weiter stärken.

Im Namen aller Chormitglieder möchte sich der Chor von Her-
zen bei der Volksbank im Elbe-Weser-Dreieck und dem Förder-
verein der Kirchengemeinde St.-Petri bedanken, die mit dieser
großzügigen Spende ihr Engagement und ihre Musik unter-
stützt haben. Auch der Firma Klatt Werbung gilt ein besonderer
Dank, die das Vorhaben so qualitativ hochwertig umgesetzt hat.
Die Unterstützung kommt übrigens zur rechten Zeit: Im Jahr
2027 feiern die „Church People“ ihr 30. Jubiläum.

Text und Foto: WiebkeWienken

Die Church People freuen sich über ihre neuen Chorjacken.

Gospelchor „Church People“ in neuemGlanz

Grillabend Deluxe
Gemütlicher Grillabend mit Grillbuffet

mit zum Beispiel, Bratwurst, Nackensteak,
Bauchfleisch, Geflügel, Rindersteak,

Flammlachs, Grillgemüse

Immer donnerstags ab 18.00 Uhr
9. und 16. Juli 2026

6., 20. und 27. August 2026

BBQ mit Livemusik
Großes Grillbuffet mit zum Beispiel Flammlachs,
Spareribs, Burger, Rinderhüftsteaks, Pulled Pork

Sonntag, 2. August 2026 ab 11.00 Uhr

mit Southern Mash
Samstag, 22. August 2026 ab 18.00 Uhr

mit Cuxland Brass

TIPP

38,00
pro Perso

n 27,50
pro Perso

n

Hochzeiten – Geburtstage – Konfirmationen – Tagungen
Betriebs-, Familien- und Weihnachtsfeiern

Flögelinger Straße 8 · 27624 Geestland
Tel 04745 1606 · info@landgasthof-seebeck.de

www.landgasthof-seebeck.de
Mit tollem, interaktivem 3D-Rundgang

durch das gesamte Haus und unseren Garten.
Öffnungszeiten

Mi-Sa 17 bis 22 Uhr, Sa & So 11 bis 15 Uhr
Für ihre Veranstaltung ab 20 Personen
sind wir jederzeit gerne für Sie da.

G b t t g K fi ti
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Meckelstedt

Der Sportverein Meckelstedt lud zur Jubiläumsmaitour ein und
die Mitglieder und Freunde des Vereins stiegen bei herrlichstem
Wetter zum 50. Mal auf ihre Drahtesel.

Die erste Maitour hatte im Jahr 1974 stattgefunden. Damals um-
fassten die Touren eine Entfernung von ca. 20 Kilometern und es
wurde ein Gasthaus angefahren, in dem dann zur Mittagszeit
eine deftige Erbsensuppe eingenommen wurde. Erst später
wurden Strecken bis zu 40 Kilometern Länge erstellt. Nach der
Hälfte der Tour gibt es mittlerweile ein ausgiebiges Picknick in
der Natur und im Anschluss wird auf dem Sportplatz gegrillt.
Die Maitour hat bisher nur drei Mal nicht stattgefunden: Im Jahr
2018 ist sie bei Dauerregen ins Wasser gefallen, und in der
Coronazeit musste die Tour zwei Mal ausfallen.

In den 70er Jahren war das Highlight das selbstgebaute, große
Tandem, auf dem fünf Personen hintereinander Platz fanden.
Nicht selten war es eine große Herausforderung, dieses lange
Gefährt unfallfrei um die Kurven zu bringen. Nach einer Panne in
Höhe des damaligen Gasthauses Zum Holzhacker in Wüstewohl-
de wurde das Tandem sogar auf einen VW Käfer gehievt, um es
wieder nach Meckelstedt zu bekommen.

Die diesjährige Tour umfasste eine Länge von 38 Kilometern
und führte über Armstorf, Horn und Mittelstenahe nach Nord-
ahn. Dort wurden die 68 Teilnehmer zum Picknick vom Sport-
verein eingeladen. Nach der Rückfahrt über Moorausmoor war-
tete auf dem Sportplatz in Meckelstedt ein großes Grillbuffet auf
die Sportler. Text und Fotos: Hilke Rümper

50. Maitour des SVMeckelstedt

Einst ein Highlight für die Radler: Das Tandem für fünf Personen.Das ging schief: Das Tandemmusste nach einer Panne abgeschlepptwerden.

Die Teilnehmer der 50. Maitour des SVMeckelstedt.
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Anfang Mai fand das 1. Wertungsschießen des Schützenvereins
Meckelstedt auf dem Schießstand Hinterm Felde statt. Vor
Schießbeginn wurde ein Frühstücksbuffet angeboten. Nach
Schießende konnte die 1. Vorsitzende Gabi Kasten folgende
Ergebnisse bekanntgeben:

Jugend:
Tagesbeste: 1. Mia Claussen (47 Ringe / Teiler 113), 2. Michelle

Riggers (47/228)
Konkurrenz: 1. Mia Claussen (29)
Wanderpokal: Mia Claussen (46)

Erwachsene:
Luftgewehr Tagesbeste: Silvia Brauer (50), Thilo Heins (47)
Konkurrenz: Andrea Stemmermann (30)
Kleinkaliber Tagesbeste: Gabi Kasten (48), Thilo Heins (48)

Blumensachpreise:
1. Nick Orac-Piepenbrinck (30), 2. Tanja Ahrens (29), 3. Eva
Schriever (29), 4. Gabi Kasten (29), 5. Inge Kamp (29), 6. Andreas
Söhl (28), 7. Sarah Stemmemann (28)

Hilke Rümper

Wertungsschießen des Schützenvereins

Das U12-Team der Jugend-
spielgemeinschaft Sievern /
Holßel / Neuenwalde / Krem-
pel freut sich über seine neu-
en türkisfarbenen Trainings-
shirts.

Sie bedanken sich herzlich
bei Timo Arendt vom Maxx
Pizzaservice in Dorum für die
großzügige Untertützung.

Yvonne Kurtz-Heuer

Neue Shirts für die U12

ZurMannschaft gehören (hinten von links): die Trainer Nils Kurtz, Simon Koop und Thomas Picker; (vorne von links):

die Spieler LeonWehrmann, Soufian Sbiyou, Luis Deckert, Valentin von Soest, WillemHesse, Noah Köppen, Abed

Smadi, Jenke Koop, Ansgar Kurtz, Julius Picker und Luis Brockmann. Auf dem Foto fehlen Nico tomWörden, Lennja

Sahlmann, Nele Richers, Jonah Renken, Fynn Stiller, Jonah Guttrof, Bruno Haasper und Trainer Mario Schneider.

Foto: Anika von Soest

Langener Landstr. 180 - 182 | 27580 Bremerhaven
 0471 81663  www.peugeot-jahnsmueller.de

Ihr Spezialist für Solaranlagen,
Wärmepumpen,

Heizsysteme für Holz und
Kraft-Wärme-Energiesysteme,

Wartungsdienst und Badsanierung

Neuenwalde · Tel. (04707) 93 00 39
info@koop-energietechnik.de
www.koop-energietechnik.de

Neuenwalde



Der Turn- und Sportverein (TSV) Neuenwalde lädt am Samstag,
5. September, zu einer großen Sportschau in die Turnhalle
Neuenwalde ein. Ab 15 Uhr erwartet die Besucherinnen und Be-
sucher ein abwechslungsreicher Nachmittag mit vielfältigen
sportlichen Vorführungen von Teilnehmenden aus dem gesam-
ten Landkreis Cuxhaven.

Ob jung oder alt, aktiv auf der Fläche oder als Zuschauerinnen
und Zuschauer auf der Tribüne – willkommen sind alle, die Lust
auf Bewegung, Gemeinschaft und spannende Einblicke in die

Vereinslandschaft der Region haben. Auch das gesellige Mitein-
ander soll nicht zu kurz kommen: Für das leibliche Wohl wird
während der Veranstaltung gesorgt.
Sportgruppen und Vereine, die selbst Teil der Sportschau wer-
den möchten, haben noch bis zum 5. Juli Gelegenheit zur An-
meldung. Das entsprechende Formular ist auf der Homepage
des TSV verlinkt (tsvneuenwalde.de) oder kann bei Hanna Pilawa
angefordert werden (hanna.pilawa@outlook.de).

Der TSV Neuenwalde freut sich auf einen sportlichen Nach-
mittag mit vielen Mitwirkenden und zahlreichen Gästen.

Text und Foto: Yvonne Kurtz-Heuer

Plakat: Hanna Pilawa

Die Akrobatikgruppe des TSV Neuenwalde freut sich auf ihren Auftritt bei der Sportschau.

Sportschau im Landkreis Cuxhaven:
Gemeinsam Sport erleben in Neuenwalde
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Seestadt-Røsterei · info@seestadtrösterei.de Die Kaffeerösterei der

KAFFEEGENUSS

AUS UNSERER

HAUSEIGENEN RÖSTEREI

HAUSEIGENEN RÖSTEREI

ERHÄLTLICH
- im Brötchengeber

der

Lebenshilfe Bremerhaven,

Adolf-Kolping-S
traße 24

- Edeka Center Knauer

Bremerhaven, Roter
Sand



28 Geestland Rundschau 07/26

Unter dem Motto „Komm schnuppern – probier dich aus“ fand
der mittlerweile zum festen Event gewordene SPASS- & FITNESS-
ABEND des TSV Sievern in der Turnhalle in Sievern statt.

20 sportbegeisterte Frauen, die teilweise auch aus umliegenden
Ortschaften anreisten, wurden von den Trainerinnenn in Empfang
genommen. Nach einem erfrischenden Begrüßungscocktail und
einer kurzen Vorstellungsrunde ging es dann auch schon los.

Nach einem Warm up mit der Langhantel gab Sylke einen Ein-
blick in das Langhanteltrainig. Es wurden Brust- und Rücken-
muskulatur, der Bizeps und die Schultern kräftigt gestärkt.
Weiter ging es mit Zumba. Anika brachte ordentlich Schwung in
die Gruppe und heizte bei fetziger lateinamerikanischer

Musik richtig ein. Dann folgte Step-Aerobic mit Christina – ein
Klassiker, der sich immer wieder großer Beliebtheit erfreut. Bei
rhythmischen Bewegungen wurde nochmal gezielt die Bein-
und Gesäßmuskulatur gekräftigt. Zu guter letzt hat Manuela uns
mit ihrem Yoga-Programm wieder runtergefahren – mit fließen-
den, sanften Bewegungen und bewusster Atmung.
Zwischendurch gab es immer wieder kleine Pausen, um sich mit
etwas Obst, Gemüse und Getränken zu stärken und sich bei ei-
nem Plausch auszutauschen.

Ein rundum gelungener Abend, den wir mit leckeren Häppchen
und Cocktails ausklingen ließen.

Text und Fotos: Sylke Gerbig
Leiterin Hallensport

Viel Spaß hatten die Teilnehmerinnen bei dem abwechslungsreichen Schnupperabend des TSV Sievern.

Komm schnuppern | probier dich aus
SPASS- & FITNESSABEND des TSV Sievern

Sievern



Als Gründungsmitglied der Onleihe in
Niedersachsen freut sich das Team der Fahrbibliothek Land-
kreis Cuxhaven, ihrer Leserschaft ab dem 27. Mai die neue Ge-
neration der digitalen Bibliothek anzubieten: Die Onleihe 3.
Die neue Generation der Onleihe bietet viele neue Funktionen
und macht die Nutzung digitaler Medien deutlich komfor-
tabler und moderner.

Die grundlegend neu entwickelte Plattform erleichtert den Zu-
gang zum digitalen Medienangebot und verbessert den Aus-
leihalltag spürbar. Nutzerinnen und Nutzer profitieren von einer
barrierearmen, intuitiven Oberfläche sowie von neuen Funktio-
nen wie der Verlängerung der Leihfrist für alle Medienarten, ei-
ner unbegrenzten Merkliste, einer persönlichen Leih-Historie
und einem augenschonenden Dark Mode (Dunkelmodus).

Die Leser und Leserinnen der Fahrbibliothek sowie Mitglieder
weiterer 155 niedersächsischen Bibliotheken können mit einem
gültigen Büchereiausweis ohne zusätzliche Kosten von zu Hause
aus oder unterwegs unter www.onleihe-niedersachsen.de oder
mit der App Onleihe 3 digitale Medien herunterladen. Für den
Zugriff ist lediglich ein Internetzugang nötig. Die entliehenen
E-Books, E-Audios oder E-Papers können auf verschiedenen End-

geräten genutzt werden. Über 180.000 Medien, darunter
E-Books, Hörbücher, Magazine und Zeitungen stehen zur Aus-
wahl bereit.

Der Onleihe Niedersachsen Verbund ist ein Gemeinschafts-
projekt der beteiligten Bibliotheken unter Koordination der
Büchereizentrale Niedersachsen. Er wurde 2009 gegründet und
in der Startphase vom Land Niedersachsen finanziell gefördert.
Anmeldeformulare für die
Fahrbibliothek stehen un-
ter www.bücherbus.info
bereit.

Für Auskünfte steht das
Team der Fahrbücherei
gern unter Telefon 04721-
662149 und per Mail unter
buecherbus@
landkreis-cuxhaven.de zur
Verfügung.

Pressestelle
Landkreis Cuxhaven

Fahrbibliothek bietet die neue Generation der digitalen Bibliothek
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Aus der Nachbarschaft

Wenn Greifvögel lautlos durch die Luft glei-
ten und Eulen ihre beeindruckenden Fähig-
keiten zeigen, wird Naturwissen zu einem

ganz besonderen Erlebnis: Am Dienstag, 7. Juli, lädt das Moor-
InformationsZentrum Ahlenmoor (MoorIZ) Kinder und Jugend-
liche im Alter von 9 bis 15 Jahren zu einer spannenden Ferien-
aktion rund um die faszinierende Welt der Jäger der Lüfte ein.

Unter dem Titel „Auf leisen Schwingen“ nimmt Falknerin Leo-
nie Johland die Teilnehmenden mit auf eine abwechslungs-
reiche Entdeckungsreise. Dabei stellt sie ihre Greifvögel und
Eulen persönlich vor und erklärt kindgerecht, warum Greif-
vögel so außergewöhnlich scharf sehen können, wie sie jagen
und was sie von anderen Vogelarten unterscheidet. Durch eine
Gruppengröße von maximal 20 Kindern ist sichergestellt, das
sowohl Tier als auch Teilnehmende ein schönes Erlebnis
haben.

Im praktischen Teil erleben die Kinder die Tiere aus nächster
Nähe und dürfen – je nach Situation – selbst aktiv werden und
viele Fragen stellen. Kleine Experimente mit Falken- und Eulen-
federn sowie spannende Einblicke unter dem Mikroskop ma-
chen das Naturerlebnis besonders anschaulich. Die Ferienaktion
verbindet Wissen, Begeisterung für die Natur und den respekt-
vollen Umgang mit Tieren auf eindrucksvolle Weise. Das Ange-
bot kann am 7. Juli um 10 und um 13 Uhr gebucht werden und
dauert jeweils 90 Minuten. Die Kosten liegen bei 16 Euro.

Das MoorIZ ist die zentrale Informations- und Erlebniseinrich-
tung im Ahlenmoor. Die Gäste erhalten hier spannende Ein-
blicke in die einzigartige Moorlandschaft, ihre Tier- und Pflan-
zenwelt sowie die Bedeutung des Moores für Klima- und Natur-
schutz. Mit abwechslungsreichen Veranstaltungen, Moorbahn-
fahrten, Führungen und Mitmachangeboten macht das MoorIZ
die Natur für Groß und Klein erlebbar. Eine Online-Anmeldung
ist über www.ahlenmoor.de möglich. Weitere Infos im MoorIZ,
unter mooriz@ahlenmoor.de oder unter 04757- 8189558.

Text und Foto: M. Johnen

DieWelt der Greifvögel und Eulen entdeckenmit einer Falknerin imMoorIZ.

Jäger auf leisen Schwingen: Ferienaktion imMoorIZ Ahlenmoor

Reithallengemeinschaft
Flögeln GbR

Reithalle 20 x 40 m

Pferdeboxen mit Auslauf

Reitunterricht

Info bei Hans Wilkens:

Telefon 04745/1396
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Erlebnisreiches FERIENPROGRAMMErlebnisreiches FERIENPROGRAMM
www.natureum-niederelbe.de | 0 47 53 / 84 21 10 | Neuenhof 8 | 21730 Balje

im Juli und August

Im Juli und August bietet das Natureum ein abwechslungs-
reiches Ferienprogramm an. Es geht am Lagerfeuer „Zurück in
die Steinzeit“, aus einem unscheinbaren Rohbernstein können
große und kleine Gäste einen goldglänzenden Anhänger schlei-
fen, es geht auf „Ausgrabungsexpedition“ und es wird im und
um den Marschgraben herum geforscht.

Am Sonntag, 2. August, präsentieren zahlreiche Aussteller
aus der Region Schönes für Haus und Garten bei der Garten-
Magie. Es gibt nicht nur Pflanzen und Stauden, sondern auch
Dekoration aus unterschiedlichen Materialien, Vogelhäuschen,
Kissen, natürliche Düngemittel und vieles mehr. Natürlich fin-
den Sie auch unterschiedliche Leckereien auf dem Gelände –
entweder zum sofort Essen oder zum Mitnehmen und zuhause
genießen.

Bis zum 2. August sind noch die „Glanzlichter 2026“ – die
Siegerbilder des gleichnamigen internationalen Naturfoto-Wett-
bewerbes – im Natureum zu sehen. Exotische Tiere wie Giraffen
oder Löwen wechseln mit heimischen Vögeln und winzigen In-
sekten ebenso wie Vulkane mit Wellen und Wüsten. Noch etwas
länger Zeit haben die Gäste für eine Reise in die Vergangenheit.
Die Sonderausstellung „Sturmflut 1976 – eine Region erinnert
sich“, die die Geschichte der schweren Überschwemmungen
nach dem Orkan „Capella“ erzählt, aber auch einen Einblick in

die Zukunft des Küstenschutzes gibt, ist noch bis zum 2. Novem-
ber im Natureum zu sehen.

Zu einer Pause laden das Café-Bistro, der Spielplatz mit Hüpf-
kissen und Wasserspielanlage sowie zahlreiche Picknickplätze
ein. Im ElbeKüstenpark treffen die Besucher Pferde, Schafe,
Hühner, Zwergotter und
viele weitere Tiere.

Freitags ist im Natureum
Familientag, da kostet die
Familienkarte nur 12 Euro.

Öffnungszeiten:
Dienstag bis Sonntag /
Feiertage 10bis 18Uhr

Veranstaltungstermine
sowie aktuelle
Informationen unter
natureum-niederelbe.de

Text und Foto:
Katharina Jothe

Aus einem Rohbernstein wird ein gold-

glänzender Anhänger.

Buntes Ferienprogramm imNatureum

Seniorentreff Beerster Tagespflege

Gemeinsam – statt einsam
Seniorenbetreuung und Pflege

mit Herz und Kompetenz
Bergstraße 12 A · 27624 Geestland

Tel. 04745 - 78 37 01
verwaltung@beerster-tagespflege.de

www.beerster-tagespflege.de

Servicevertrag

Debstedter Straße 67 · 27607 Geestland OT Langen
Telefon (0 47 43) 64 20 + 80 03

Karosserie & Lack

www.stoeppelkamp.de
Keine Reparaturkosten mehr! Dank

ServiceService
fürfür

alle Markenalle Marken
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Das MoorInformationsZentrum Ahlenmoor
lädt Ende Juli erneut zu den „Waldtagen im
Ahlenmoor“ ein. Nach der positiven Reso-
nanz aus den vergangenen Jahren findet die

Veranstaltungsreihe in diesem Sommer bereits zum dritten Mal
statt. Für die fachliche Begleitung konnte erneut der zertifizierte
Waldpädagoge Martin Jonas gewonnen werden.

Am 28., 29. und 30. Juli haben Interessierte die Gelegenheit,
den besonderen Wald im Ahlenmoor bei einer rund zweiein-
halbstündigen Exkursion kennenzulernen. Der Wald liegt mitten
im Moor und bietet mit alten Baumbeständen sowie jungen Na-
turverjüngungsflächen spannende Einblicke in die Entwicklung
der Landschaft. Im Mittelpunkt der Führungen stehen Themen
wie moderne Forstwirtschaft, Waldtiere und die Auswirkungen
des Klimawandels auf die heimischen Wälder. Zudem wird die
Frage beleuchtet, welche Rolle neue Baumarten künftig spielen
könnten und welche Herausforderungen damit verbunden sind.

Präparate verschiedener Waldbewohner ergänzen die Veranstal-
tung und vermitteln Wissenswertes über deren Lebensräume
und Lebensweisen. Die Veranstaltungen richten sich an Erwach-
sene und Kinder gleichermaßen und verbinden Naturerlebnis,
Information und aktive Entdeckungstouren im Waldgebiet am
Ahlenmoor.
Die Exkursionen beginnen jeweils um 10.15 Uhr. Die Teilnahme
kostet 15 Euro für Erwachsene und 11 Euro für Kinder. Empfoh-
len werden wetterangepasste Kleidung sowie festes Schuhwerk.
Darüber hinaus lässt sich der Aufenthalt im Ahlenmoor mit wei-
teren Angeboten kombinieren, darunter eine Fahrt mit der
Moorbahn, ein Besuch der Ausstellung im MoorInformations-
Zentrum oder eine Einkehr im Café/Restaurant Torfwerk.

Weitere Informationen und Tickets unter MoorInformations
Zentrum Ahlenmoor, Am Hohen Kopf 3, 21776 Wanna Ahlen-
Falkenberg, Tel. 04757-8189558.

Michael Johnen

DenWald amMoor entdecken kannmanwährend derWaldtage gemeinsammit einem Experten. Foto: JacekMazur

Waldtage imAhlenmoor: ExkursionenmitWaldpädagogeMartin Jonas

L E I S T UNG EN IM ÜB E R B L I C K

FÜR SIE UNTERWEGS IN:

Steinau

27624 / 27607 Geestland

Wir unterstützen Sie zuverlässig zu Hause:

Ambulante Pflege

Verhinderungspflege

Hauswirtschaft

Beratung nach §37.3 SGB XI

Alltagsbegleitung

Jetzt unverbindlich beraten lassen:

04745 / 928 425

anfrage@beerster-pflegeteam.de

AMBULANTE PFLEGE
MIT HERZ IN GEESTLAND

und Umgebung

Beerster Pflegeteam GmbH & Co. KG | Am Markt 8–10 | 27624 Geestland

Elmlohe · Gallbergstr. 7
27624 Geestland
Tel. 04704/8025

a.brauer-elmlohe@t-online.de
www.die-diele-elmlohe.de

Feiern, Tagen und Schlafen
in besonderer Atmosphäre!
Gemütliche Ferienwohnungen

für bis zu 14 Personen

Dielenfrühstück
am 13.09. und
25.10.2026

Wir bitten um verbindliche
Anmeldung
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Wiener Straße 5
27568 Bremerhaven
0471/9 54 31-0
0471/9 54 31-51
info@bew-bhv.de
www.bew-bhv.de

Wir haben freie Wohnungen:
Jetzt Besichtigung vereinbaren!

MITEINANDER – Wir unterstützen Sie
vielfältig aus einer Hand:
3 Krankenpflege nach ärztlicher Verordnung
3 Leistungen der Pflegeversicherung
3 Hilfen im Haushalt
3 Urlaubs- und Verhinderungspflege
3 Anleitung pflegender Angehöriger
3 Betreutes Service-Wohnen
3 Barrierefreies Wohnen
3 Psychiatrische Hilfen
3Menü-Service, täglich frisch zubereitet
3 Hausnotruf
3 Eigenes Reisebüro: Tages- und Mehrtagesfahrten
3 Seniorenhilfsdienst „Anti-Rost“
3 Kostenlose Beratung

Ohldorpsweg 18, (am Amtsgericht) · 27607 Geestland-Langen
Telefon (0 47 43)70 71

E-Mail: info@seefeldt-ohmes.de

DIETRICH KOHRS
Notar a.D.
Rechtsanwalt bis 2020

MARCO SEEFELDT
Rechtsanwalt und Notar

SÖNKE OHMES
Rechtsanwalt und Notar
Fachanwalt für Familienrecht

Büttel 32 | Sievern | 04743-80 11

Wir können und dürfen fast alle...

Am Samstag, 4. Juli, dreht sich im Moor-
InformationsZentrum Ahlenmoor (MoorIZ)
alles um kreative Stempelkunst mit Natur-

motiven. Gemeinsam mit der Manufaktur Stempel Jazz werden
zwei Ferienworkshops angeboten. Es gibt einen fantasievollen
Kreativkurs für Kinder sowie einen Aquarell-Stempelworkshop
für Erwachsene.

Den Auftakt macht von 11 bis 12.30 Uhr der Kinderworkshop
„Fantastische Waldwesen stempeln“. Hier gestalten Kinder ab
sieben Jahren mit Pflanzenstempeln fantasievolle Wesen aus der
Welt des Waldes und Moores. Ob Haare aus Torfmoos, Flügel aus
Blättern oder Beine aus Gräsern, der Kreativität sind keine Gren-
zen gesetzt. Spielerische Übungen regen die Fantasie an, bevor
mit einer großen Auswahl an Pflanzenstempeln eigene Wald-
wesen entstehen. Die Kosten betragen pro Kind 20 Euro.

Am Nachmittag folgt von 15 bis 18 Uhr der Workshop „Stem-
peln mit Aquarellfarben“ für Erwachsene. Dabei tauchen die
Teilnehmenden in die kreative Verbindung aus Stempelkunst
und Aquarellmalerei ein. Mit hochwertigen Blumen- und Gräser-
motiven entstehen individuelle Karten und kleine Kunstwerke.
Die Farben werden direkt auf die Stempel aufgetragen und an-
schließend auf Papier gedruckt – so entstehen beeindruckende
Aquarelleffekte auch ohne Vorkenntnisse im Malen. Der Work-
shop eignet sich sowohl für Anfänger als auch für Fortgeschrit-
tene. Die Kosten betragen 65 Euro pro Person.

Die künstlerische Leitung beider Kurse übernimmt die diplomier-
te Textildesignerin und Mitinhaberin der Manufaktur Stempel
Jazz, Juli. Alle benötigten Materialien sind im Preis enthalten.
Die Teilnehmerplätze sind begrenzt und sind online über den

Ticketshop des MoorIZ auf
www.ahlenmoor.de buchbar.
Das MoorIZ selbst bietet span-
nende Einblicke in den Natur-
raum der Moore. Eine Ausstel-
lung vermittelt Wissenswertes
über diesen Lebensraum. Ein
besonderes Erlebnis sind die
Fahrtenmit der Moorbahn, die
direkt durch das Moor führen.
Ergänzt wird das Angebot
durch Veranstaltungen wie
Vorträge und Lesungen.
Weitere Infos unter Tel.
04757-8189558.

Michael Johnen

Beeindruckende Effekte entstehen aus der Kombination von Stempel und

Aquarellfarben

FantastischeWaldwesenwerdenmit

Hilfe von Pflanzenstempeln kreiert.

Fotos: Stempel Jazz

Kreativ im Ahlenmoor: Stempelkunst für Kinder und Erwachsene



3307/26 Geestland Rundschau

Mit Wero in der
VR Banking App direkt
Geld aufs Konto senden.

Jetzt Wero

freischalten

Eben Geld ausgelegt,

schon zurück auf dem Konto.
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Volksbank im
Elbe-Weser-Dreieck

volksbankeg.de/wero

JÜRGEN KAISER
BAUGESCHÄFT

Alfstedt · An der Sandkuhle 7 · 27624 Geestland · Tel. (0 47 45) 75 37
Planung und Ausführung von sämtlichen Neubau-, Verblend-,

Reparatur-, Umbau-, Stundenlohnarbeiten, Rohbauten,
landwirtschaftliche und gewerbliche Bauten, Altbausanierung

Wir bauen Ihr Kaiser Massivhaus
Maurer- und Stahlbetonarbeiten
Stundenlohnarbeiten
Wir bauen Ihren Boxenlauf-/Viehstall
Büro-, Hallen-, Industrie- u. Gewerbebau

Katalog, Beratung und Info im Büro/Musterhaus in Langen
27607 Geestland · Brandenburger Str. 1

! (0 47 43) 91 37 37 · Fax 91 37 39
www.jkbau.de oder per E-Mail: mail@jkbau.de

Seit 1987 GmbH & Co. KG

Ihre pppersönliche Ansppprechpppartner der Familie Berggghorn:
Klaus Berghorn, Tischlermeister und Bestatter
Ralf Berghorn, Tischlermeister und Bestatter
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WWW.AHLENMOOR.DE

ENTDECKE DAS AHLENMOOR

www.wingster-waldzoo.de

www.spielpark-wingst.de www.hallen-und-freibad-wingst.de

DER
FAMILIEN
ZOO
IM CUXLAND

WEIL WIR

ABENTEUER
LIEBEN

BADESPASS
FÜR

GROSS & KLEIN

Qualität, die bleibt.
Service, der überzeugt.

Seit 125 Jahren:

persönlich, flexibel,

vor Ort.
Morgen
kann kommen.

Wir machen den Weg frei.

Seit 125 Jahren sind wir an Ihrer Seite. Persönlich,
lexibel und vor Ort begleiten wir Sie bei allem, was
finanziell wichtig ist. Feiern Sie dieses besondere

Jubiläum gemeinsammit uns.

Wir
laden Sie

herzlich ein!Seien Sie dabei!Ab Juni
2026!

www.vbgn.de

Küstenbaumschule
Alles für den

schönen Garten

Jede Pflanze mit
100% Anwuchsgarantie

Wir freuen uns auf Ihren Besuch
und werden Sie freundlich und

kompetent beraten!
Öffnungszeiten:

Mo.-Fr. 9-18 Uhr Sa. 9-14 Uhr
Herbert Kornahrens 04704/1358

Drangstedt Hauptstr. 16,
27624 Geestland

- Gesunde und robuste Pflanzen
für das raue Küstenwetter

- Wir empfehlen unsere 30.000 qm
Parkanlage mit dem großen
Pflanzensortiment

- Spezialisiert auf zwergwüchsige,
pflegeleichte Pflanzen

– Besonderheiten und Solitär-
pflanzen bis 7 m Höhe

- Alte, liebevolle gezogene
Schaupflanzen

- Über 100 verschiedene
Veredelungen auf Stamm

- Obststräucher und Beerensträu-
cher – alte Sorten

- Bonsai- und Formschnitt
bis 3,50 m Höhe

- Riesiges Angebot Bambus,
Gräser und Stauden



„Zigarettenkippen sind weltweit das häufigste Abfallprodukt in
der Natur. Bis zu zwei Drittel davon werden achtlos auf den Bo-
den geworfen und landen in unserer Umwelt. Und das hat
schwerwiegende Folgen.

Dass Zigarettenfilter aus Watte bestehen, ist immer noch ein
weit verbreiteter Irrglaube. Die meisten Filter bestehen aus
dem Kunststoff Zelluloseacetat. Er zerfällt nach sehr langer
Zeit zu Mikroplastik und ist auch dann immer noch schädlich
für Natur und Lebewesen, da winzige Mikroplastikteilchen
ewig in der Umwelt verbleiben. Allein an der Ostsee bestehen
über 53 Prozent des Mülls bei Müllsammelaktionen aus
Zigarettenstummeln!

Viele Tiere fressen diesen Plastikmüll, nehmen dadurch auch
Gifte auf, die dann in ihren Körpern eingelagert werden und so-
mit in die Nahrungskette gelangen. Zigaretten enthalten etwa
7.000 verschiedene Gifte, der Regen spült sie in die Gewässer.

Weggeworfene Zigarettenstummel sorgen auch für ganz andere
große Probleme. Der häufigste Grund für Waldbrände ist
menschliche Unachtsamkeit, ursächlich überwiegend durch
weggeworfene Zigarettenkippen. Eine Zigarettenkippe in der
Umwelt zu entsorgen, gilt leider noch für viele Menschen als
Kavaliersdelikt. Doch es ist eine Ordnungswidrigkeit, und diese
kann von den Kommunen mit einem Bußgeld belegt werden.
Ebenso kann ein Bußgeld von bis zu 50 Euro anfallen, wenn man
eine Kippe aus dem Autofenster wirft.

Nikotin ist nach Medikamenten die häufigste Ursache für Ver-
giftungen bei kleinen Kindern. Jedes Jahr werden mehr als 9.000
Kinder behandelt, die Zigarettenkippen verschluckt oder auf
ihnen herumgekaut haben.

(Quelle: www.bund-sh.de/meere/zigarettenkippen. Gekürzte
Fassung)

Leute, da gibt es keine Ausreden (auch nicht im Urlaub am
Strand): Zigarettenkippen gehören in den Restmüll, denn sie
sind gefährlicher, giftiger Plastikabfall. Für unterwegs gibt es
Taschenaschenbecher.

Kippenfreie Sommertage wünscht Katja Ehlers-Krüger

P.S.: E-Zigaretten (Vapes) sind kein Restmüll. Die Entsorgung er-
folgt zum Beispiel beim Händler oder im Elektroschrott.

Foto: pixabay

Zigarettenkippen sind keine Strand-Deko
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Home-Trainer, neuwertig,
von Kettler abzugeben, VB
80 Euro. Tel. 0162-6390751

Doppelkopfgruppe sucht
weiteren Mitspieler aus dem
Raum Bad Bederkesa. Spiel-
zeit alle 14 Tage dienstag-
abends. Infos 0162-6390751

Weibliche Betreuung
möglichst aus Bad Beder-
kesa oder näherer Umge-
bung für eine ältere Dame
für Fahrten zu Arztterminen
und Sonstiges gesucht.
PKW erforderlich. Nähere
Informationen unter 0162-
6390751

Wir veröffentlichen Ihre private Kleinanzeige kostenlos.
Anzeigenannahme:

redaktion@geestland-rundschau.de oder Tel. 0471 700 35 11.

Ihr Raiffeisen-Markt in Bad Bederkesa
Raiffeisenstr. 10 · Tel. 04745 - 9447 40

Ihr Fachmarkt für
Haus, Tier & Garten

Raiffeisen
Weser-Elbe eG MARKT

Wir leben Nahe

Bad Bederkesa ∙ Raiffeisenstr. 10 ∙ Tel.: 04745-9447 0
Folge uns auch auf ∙ www.raiffeisen-weser-elbe.deFolge uns auch auf            ∙  www.raiff eisen-weser-elbe.de

..
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Geschichtsecke

Der schreckliche 30-jährige Krieg endete 1648 mit dem West-
fälischen Frieden. Viele Orte und Landstriche waren verwüs-
tet. Dem voran ging eine anstrengende Zeit im Ringen um
Frieden.
Am 29. August 1645 hatten die Friedensverhandlungen be-
gonnen. Im katholischen Münster und dem protestantischen
Osnabrück wurde mit großen Delegationen zwischen Frank-
reich, Schweden, Portugal, Spanien sowie den Deutschen
Fürsten, Städten und dem Kaiser verhandelt. Nur durch die
Anerkennung von umfangreichen Annektionen Frankreichs
und Schwedens sowie die Auflösung des Reiches in viele sou-
veräne Territorien war der Frieden zu erlangen. So kam das
Erzstift Bremen in den Besitz Schwedens und bildete nun das
Herzogtum Bremen-Verden. In das Herzogtum Bremen ragten
die Besitzungen der Hansestadt, die die Schweden gerne
ebenfalls haben wollten. Der Text des Westfälischen Friedens-
vertrages war in dieser Hinsicht nicht eindeutig, was zum
Streit zwischen Bremen und Schweden führte. Schließlich hol-
te sich Schweden das Gewünschte mit Gewalt.
Ab 1649 begann der schwedische Gouverneur Hans-Chris-
toph von Königsmarck mit der Besetzung bremischer Gebiete.
Im Jahre 1600 im brandenburgischen Kötzlin geboren, war
Hans Christoph von Königsmarck ein deutscher Heerführer in
schwedischem Dienst. 1653 rückte er in Lehe ein und ließ
Schanzen zwischen Weser und Geeste aufschütten. Der Rat
der Stadt Bremen verstärkte daraufhin die Besatzung der Burg
Bederkesa um 50 Mann und schickte weitere 30 Soldaten
nach Blumenthal. Um die Schifffahrt auf der mittleren Weser
zu kontrollieren, ließ von Königsmarck auch zwischen Aller
und Weser Schanzen bauen.
Bremen wollte die Burg Bederkesa nicht den Schweden über-
lassen. Am 7. April 1654 zerstörten die schwedischen Truppen
den Turm in Holzurburg. Etwa dort, wo heute das Hauptmann
Böse-Denkmal steht, sieht man noch die Reste von Erdwällen
und etliche alte Ziegelsteine im Laub dicker alter Eichen. Hier,
vom nördlichen Seeufer, konnte die Burg gewarnt werden. Die
Burg Bederkesa ergab sich nicht und so stellten die Schweden
von der „Mattenburg“ am Markt bis zum „Bergeshorn“ sechs
schwere Belagerungsgeschütze auf und beschossen die Burg
zwei Tage lang Tag und Nacht. Schon am ersten Tag fiel die
stärkste Bastion und am folgenden Tag das Pförtnerhaus. Prat-
je beschreibt in seinen historischen Sammlungen 3, S.320,
dass die bremische Besatzung, die zum Abzug gezwungen
war, ihren Unwillen am Ort ausließ und den Ort „aus vorsätzli-
cher Bosheit und nicht zu ihrer Versicherung und besseren
Gegenwehr in Brand gebracht hat.“ Die Burg Bederkesa verlor
ihre Bedeutung als befestigter Platz. Der General von Königs-
marck ließ die Befestigungsanlagen von den Einwohnern des
Fleckens schleifen. Herbert Schwarzwälder schreibt, dass die
Schweden die Burg und den Ort beschossen hätten, wobei 90
Häuser in Bederkesa in Brand geraten seien. Sehr bald hätte
die 43-köpfige Besatzung kapituliert, nachdem ihr freier Ab-
zug garantiert worden war. Graf Königsmarck ließ sie dann
aber unter einem gesuchten Vorwand als Gefangene nach
Bremervörde bringen. Die Burggebäude blieben unbeschä-
digt, der Flecken jedoch war zum großen Teil abgebrannt.
Im Stader Vergleich vom 28. November 1654 zwischen dem
Königreich Schweden und der Hansestadt Bremen beendete
man den Beutezug und andere Kampfhandlungen. Nach Arti-
kel 8 des Vertrages leisteten die Bürgermeister, der Rat und

die gemeine Bürgerschaft der Stadt Bremen einen ewigen
Verzicht auf dieses Territorium. Zum Aufbau einer neuen Ver-
waltung mussten alle Akten, Dokumente, Urkunden und Ver-
zeichnisse des Amtes Bederkesa überlassen werden. Um Steu-
ern eintreiben zu können, waren Einwohnerlisten und Katas-
tereinträge wichtig. Alle kirchlichen Einrichtungen wurden
evangelisch. 1662 gelangte das Amt Bederkesa von der
Schwedischen Krone für 40.000 Reichstaler in den Besitz des
wohlhabenden Grafen Hans Christoph von Königsmarck. Er
verdiente am Handel und an den Abgaben, die die Amtsmeier
jährlich zu entrichten hatten. Die Steuern gingen an die
schwedische Krone. Durch ein Reduktionsgesetz des Königs
von Schweden sollten alle Landgeschenke, die die ehemalige
Königin Christine verdienten Heerführern gemacht hatte, wie-
der zurückgeführt werden, denn das Reich hatte leere Kassen.
Nun war aber das Amt Bederkesa keine königliche Schenkung,
sondern ein Pfandbesitz. Ein langanhaltender Rechtsstreit
ging zugunsten der Familie Königsmarck aus. Erst nach 1707
konnten sie ihren Besitz genießen und 1736 endete dann die
schwedische Epoche in Bederkesa damit, dass das Kurfürsten-
tum Hannover das Pfand von 40.000 Reichstalern auslöste.
Aus der Schwedenzeit ist in Bederkesa kaum etwas erhalten
geblieben.

Quellen:
- Beplate, Ernst: Bederkesa zur Königsmarck-Zeit 1662-1736,
Schriftenreihe der Burggesellschaft e.V., 2001, Heft 11, S. 9 ff.

- Pratje, Johann Heinrich: Vermischte historischen Sammlun-
gen, Bd. 3, Verlag des Vaterländischen Vereins Stade 1845, S.
320

- Schwarzwälder, Herbert: Geschichte der Freien Hansestadt
Bremen, Bd.1 Von den Anfängen bis zur Franzosenzeit 1810,
Bremen, S. 362 ff.

- Van der Laan, A.K.: Spezielle Heimatkunde, Bederkesa und
Umgebung, Emden 1882

Text und Foto: Michael Woehlert

Schwarzwälder, Herbert: Bremen im 17. Jahrhundert. Glanz und Elend ei-

ner Hansestadt, Bremen, 1996, Karte der Territorien der Stadt Bremen An-

fang des 17. Jahrhunderts, aus der Dilich-Chronik von 1603.

Als die Schweden nach Bederkesa kamen
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ÄrzteAllgemeinmedizin

BadBederkesa
Dr.med.AndreasGerdts
MattenburgerPassage
MattenburgerStraße17-19
Tel.04745-230

Dr.med.ClausF.Göhring
MichaelJabs
GröpelingerStraße5
Tel.04745-94720

Dr.med.ThorstenKiencke
Dr.med.PetraSiemon-Holländer
Bergstraße6,Tel.04745-6073

Dipl.med.BarbaraKreitel
ImMattenburgerFeld18
Tel.04745-782382

Langen
StefanZug
SievernerStraße11,Tel.04743-275565

Dr.NinaBrümmer
Dr.med.DanielDyllong
UlrichNawrath
CorinnaGott
SievernerStraße29b
Tel.04743-9121160

StefanLeuschner
HausärztlicheVersorgungmit
SchwerpunktbiologischeMedizin
LeherLandstraße14a
Tel.04743-92960

HelmutSchlichte
RaimundSimon
Dr.medNinaMüller
KristinaSticklun
Dr.med.LauraHoffrage(WB)
Ziegeleistraße21a
Tel.04743-5681

Neuenwalde
WolfgangSander
Peterhüsenberg3a
Tel.04707-222

FacharztHNO

Dr.med.EvitaHenschel
Langen,DebstedterStr.aße9a
Tel.04743-911050

Frauenärzte

Dr.med.MatthiasCohrs
Dr.med.SigrunKöhler
BadBederkesa,Heuss-Straße12
Tel.04745-8081

Kardiologie

Dr.WolfgangDausch
FacharztKardiologie
LangenerStr.66
Tel.04743-3225478

Kinderärzte

Dr.MirjamSchildger
BadBederkesa,Handelspark6
Tel.04745-8093

Kinder-u.Jugendpsychotherapie

Dipl.Päd.InesOldag
Langen
DebstedterStraße112
Tel.04743-9132733

Orthopädie

OrthopädieGeestland
Dr.med.MartinFliedner
JanErnst
Langen,Weißdornweg10–12
Tel.04743-911113

Osteopathie

stillpoint–PraxisfürOsteopathie
undNaturheilkunde
Dr.phil.KatrinBrück
Holßel,AufdemHohm13b
Tel.04742-3442606

Psychotherapie

Dipl.Psych.GiselaPlatz
BadBederkesa,ZumHasengarten6
Tel.04745-7820270

Radiologie&Nuklearmedizin

InstitutfürRadiologie&
NuklearmedizinDebstedt
LangenerStraße66
Tel.04743-3449850oder
0471-94440

Urologie

Dr.med.LutzBuschmeyer
FacharztUrologie&Andrologie
Langen,LeherLandstraße68
Tel.04743-27440

UrologischePraxisMarcusHauffe
Geestland,DebstedterStraße7a
Tel.04743-948792
www.uro-hauffe.de, info@uro-hauffe.de

Zahnärzte

Dr.WahedBaha
BadBederkesa,Hauptmann-Böse-Str.4
Tel.04745-9113245

MarieWinter
Dr.TimoKäter
JuliaMittelstädt
BadBederkesa,Fehrenkamp4a
Tel.04745-1368

ThomasKessler
BettinaKessler-Schniedewind
Langen
SievernerStraße20
Tel.04743-8725

Dr.Linneweber
Dr.Grosse&Partner
Langen
Ziegeleistraße1
Tel.04743-275527oder
04743-9132333

Dr.med.dent.GudrunStrecker
UlrikeLipski
BadBederkesa
Bergstraße23
Tel.04745-231

Tierärzte

TierarztpraxisGeestland
SwantjeKünkel-Schmidt
Debstedt
DrangstedterChaussee96
Tel.04743-9129777

Dr.med.vet.HaraldNagelfeld
BadBederkesa,AnderBurg4
Elmlohe,Schafhausenweg21
Langen,Ziegeleistraße13
Tel.04704-230004

ThomasundBeritWarmann
NicolaiBehrends
BadBederkesa
Raiffeisenstraße55
Tel.04745-6101

TierärztlicheNotfallbereitschaft:
IhrTierarzt teilt Ihnentelefonischmit,
werNotdiensthat.

www.tierarzt-notdienst-bhv.de

Ärzte in der Stadt Geestland – Ärztlicher Notdienst: Tel. 116 117

NotrufnummerFeuerwehru.Rettungsdienst 112

NotrufnummerPolizei 110

PolizeikommissariatGeestland 04743 -928-0

PolizeistationLangen 04743-928-270

PolizeistationBadBederkesa 04745-93114-0

Giftnotruf fürNiedersachsen 0551 -19240

Apotheken-Notdienst 0800 -0022833

Telefonseelsorge 0800 -1110111

Opfernotruf 0800 -2800110

Elterntelefon 0800 -1110550

Kinder-undJugendtelefon 0800 -1110333

Bankkarten-Sperrung 01805 -021021

Frauenhaus,Beratungu.Hilfe 0471 -83001

Hilfetelefon„GewaltgegenFrauen“ 08000-116016
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●Die Stadt Geestland gibt bekannt
Die StadtGeestlandbittet BesucherinnenundBesucher
der Bürgerbürosdarum, vorher einenTermin zu reservieren -
entweder telefonischunter 04743-9372300
oder onlineunterwww.geestland.eu

BürgerbüroRathausLangen,SievernerStraße10
Telefon04743/937-2380
Montag,Mittwoch, Freitag 08.00–13.00Uhr
Dienstag,Donnerstag 08.00–18.00Uhr
zusätzlich amzweiten Samstag
imMonat 08.00–13.00Uhr

BürgerbüroRathausBadBederkesa,AmMarkt8
Telefon04743/937-2390
Montag,Mittwoch, Freitag 08.00–13.00Uhr
Dienstag,Donnerstag 08.00–18.00Uhr
zusätzlich amersten Samstag imMonat 08.00–13.00Uhr

AlleanderenTeams,Telefon04743/937-2300
Montag,Dienstag,Mittwoch,Donnerstag 08.00–16.00Uhr
Freitag 08.00–13.00Uhr

TermineaußerhalbderÖffnungszeiten
nachAbsprachemit dem/der Sachbearbeiter/in.
Änderungenvorbehalten!

Tourist-InformationGeestland inderMoor-Therme
Berghorn13, BadBederkesa, Tel. 04745/9 4335
Öffnungszeiten (Änderungenvorbehalten)
1. Septemberbis 30. Juni,montagsbis freitags 10–12Uhrund14–16Uhr

ÖffnungszeitenderStadtbüchereienGeestland
Tel. 04743/937-2562, buecherei@geestland.eu

BadBederkesa,AmMarkt8
Dienstag+Freitag 10.00–12.00Uhr
DienstagbisDonnerstag 15.30–18.00Uhr

Langen, Lankenweg15 (Gymnasium)
WährendderSchulzeit:
Dienstagbis Freitag 09.00 –11.30Uhr
MontagbisDonnerstag 15.00 –18.00Uhr

WährendderSchulferien:
Freitag 09.00 –11.30Uhr
MontagbisDonnerstag 15.00 –18.00Uhr
Änderungenvorbehalten.

Moor-ThermeBadBederkesa
Berghorn13, Tel. 04745/9433-0,www.moor-therme.de

AllgemeineÖffnungszeiten:
Bade-undSaunaland
Mo. 10.00 – 21.00Uhr
Di . 10.00 – 21.00Uhr (ganztägigDamensaunabis 22Uhr)
Mi. 10.00 – 21.00Uhr
Do. 10.00 – 21.00Uhr (Saunalandbis 22Uhr)
Fr. 10.00 – 22.00Uhr
Sa. 10.00 – 22.00Uhr
So. 09.00 – 20.00Uhr
Änderungenvorbehalten.

GesundheitszentruminderMoor-Therme
Tel. 04745-943335
Mo. bis Fr. 09.00 –18.00Uhr
Sa. 11.00 –18.00Uhr
Sonn- undFeiertagegeschlossen
Bitte ausschließlich telefonische Terminabstimmungen!

Ratsinformationssystem
AufdenSeitendes Ratsinformationssystemsder StadtGeestland finden
Sie aktuelle Informationen zuöffentlichenSitzungendes Rates undder
Ausschüsse. AußerdemkönnenSienachDrucksachenundBeratungser-
gebnissen vergangener Sitzungen recherchieren.
www.geestland.eu

OrtsheimatpflegerundOrtschronisten

JedeOrtschaft in der StadtGeestlandhat einenOrtsheimatpfleger
bzw.Ortschronisten. Sie beteiligen sich ander Erfassung, Erforschung,
Erhaltung, SicherungundPflege vonGegenständenundWertender
HeimatpflegeDieAufgabenfelder umfassendieDenkmal- undBrauch-
tumspflege, dieGeschichtsforschungunddieDokumentierungaktueller
Geschehnisse für die Zukunft. Einzelheitenund Informationen finden
Sie unter:www.geestland.eu

Ankelohe

Jeden1.Dienstag imMonat treffen sichdie SeniorinnenundSenioren
um14.00Uhr imAnkeloherHof zumSpielenachmittag.
03.-04.07. 100jähriges JubiläumFeuerwehrAnkelohe

BadBederkesa

Adventure-Golfanlage
Öffnungszeiten (Wetterabhängig): täglich von10.00-19.00Uhr
Schläger undBälle gibt es inder Touristinformation inderMoor-Therme
oder ander KassederMoor-Thermebis eine Stundevor Schließungder
Adventure-Golfanlage.

Alte-Post-Bühnee.V.
Mattenburger Str. 20, Informationenunterwww.altepost-buehne.de
25.07. BLUEOUT–CoverbandvonRockbis Soul

Amtsscheunen-Kaffee
Alle Beerster undGäste sindherzlichwillkommen.
05.07. ab13.00Uhr, selbstgebackeneKuchenundTorten

inderAmtsscheune

Zusätzlich findet andiesemTag inder Zeit von9.00-17.00UhrGeestlands
größter Flohmarktmit fast 100 Ständen imAmtsgarten statt.
Standanmeldung: 0176-38102246 (Entfällt bei Regenwetter)

AmtsscheunenVermietung
Fürprivate Feiern, Seminareusw.: AuskunftMo.-Fr. 16.00-19.00Uhrgibt
MarliesHeuer, Tel. 04745-1423, frama.heuer@ewetel.net

AnonymeAlkoholiker
Montags,19.30Uhr imGemeindehausderkatholischenKirche,Berghorn5

BabykursPEKIP (PragerEltern-Kind-Programm)
Für Babysmit einemElternteil imersten Lebensjahr
AnmeldungundweitereAuskünftebei Almuth v. Stackelberg-Zurmühl
Tel. 04745-910975oder unterwww.pekip.de.

Öffnungszeiten & Veranstaltungen
Juli 2026

Nähere Informationen
erfragen Sie bitte bei den Veranstaltern

Denken Sie an Ihre September-Termine! Abgabe bis spätestens 28. Juli 2026 an Dana.Hebener@Geestland.eu
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BeersterSkatverein
DieBeerster Skatspieler und -spielerinnen treffen sich jedenDienstag
um19.00Uhr imAnkeloherHof, AmBrink 16, 27624Geestland
(OTAnkelohe), zumÜbungsabend. Eswerden2Serien à32Spiele nach
DSKV-Spielregelngespielt. Der Skatverein freut sichüberGäste, ob Jung
oderAlt, ebenso sindSpielerinnenherzlichwillkommen.

BeersterBuchclub
Ev. BildungszentrumBadBederkesa, Alter Postweg2, Tel.: 04745-94950,
www.ev-bildungszentrum.de
Bücherabende inKooperationmit der BuchhandlungSchließke,
Kostenbeitrag: EUR12,00proTermin inkl. Snacks undGetränke.
Buchungüberwww.ev-bildungszentrum.de/seminar/beerster-buchclub

BeersterWochenmarkt
Freitags, 8.00-12.00Uhr, Parkplatz ander Burg

Beerstonauten
DieGeschichtswerkstatt imVerschönerungsverein trifft sich jeden
letztenMittwoch imMonat (Lemimo) um19.00Uhr inderAmtsscheune,
Amtsstraße. Interessierte sindherzlichwillkommen.
Info:MichaelWoehlert 047457317.

„BeneVocale“
Gemischter Chormit buntgemischtemRepertoire (Leitung: Ilia Bilenko).
Probendienstags um19.30Uhr inder altenGrundschule Bederkesa,
Seminarstr. 9b außerhalbder Schulferien). Interessierte sind jederzeit
eingeladenvorbeizuschauenundmitzusingen. Kontakt: Tel. 04745-7181.

BildungskreisBederkesae.V. (LEB)
Anmeldungenunter Tel: 0172-4123354, 04745-782089oder
info@bildungskreis-bederkesa.de
Infos unterwww.bildungskreis-bederkesa.de

DiakonieCuxland
Mattenburger Str. 30, Tel. 04745-7834200
Soziale Schuldenberatung, Schwangerschafts-, Ehe-, Lebens- und
Sozialberatung, VermittlungvonKuren, ambulanterHospizdienst,
Kirchenkreissozialarbeit.

DieSchleuse
Flohmarkt-Annahmestelle:M.Ühlken, Tel. 04704-930160

DeutscheFibromyalgieVereinigung (DFV)e.V.
AuskünfteGruppensprecher PeerAugustin,
Tel. 04745-7820228 (AB), bad-bederkesa@fms-selbsthilfe.de

DeutscheLebensrettungsgesellschaft (DLRG)
Andreas Thiessen,Oberster Kamp2, Tel. 04745-7689

DeutscheMultipleSkleroseGesellschaft
DMSGKontaktgruppeBadBederkesa-LandesverbandNiedersachsene.V.
Birgit Schlake, Tel. 04745-6413

DieTafeln–Essenwoeshingehört
Gemeindehaus, BeersterMühlenweg1, Tel. 04745-3 46
JedendrittenMittwoch imMonat um11.30Uhr Tafelausgabe.

JugendhilfestationBederkesa-Schiffdorf
Margaretenweg2, Tel. 04745-7 825910,
bederkesa.jhs@paritaetischer.de

KatholischeKirchengemeindeSt.BenediktBadBederkesa
ZumHasengarten, Kirche täglichgeöffnet von9.00-18.00Uhr
dienstags unddonnerstags 17.00Uhr, Rosenkranzgebet
samstags 17.00Uhr, Hl.Messe
Jeden3.Mittwoch imMonat um15.00UhrHl.Messemit anschl. Kaffee
undKuchen imHausBerghorn.

Kindertagespflegepersonen
Kindertagespflegepersonen (Tagesmütter), Tel. 04745-782379

Kino inderAmtsscheune
Anmeldungunter: Tel. 04745-9 4335

Jeden1. Freitagum19.00Uhr veranstaltet der Förderverein Telefon-
Seelsorge Elbe-Weser e. V. einenKinoabendauf Spendenbasis in der
Amtsscheune.Getränke stehengegenein kleines Entgelt zur Verfügung.

KunstschuleKUBE
InformationenundAnmeldung: Tel. 04745-5151
www.kunstschule-bederkesa.deoder kunstschule-kube@ewetel.net.

Neueinsteiger sind indiesen regelmäßig stattfindendenWorkshops
jederzeit herzlichwillkommen:
montags: 09.00 – 11.30Uhr,OffenesAtelier, Acrylmalerei

17.30 – 20.30Uhr, Großflächig amMontag
dienstags: 09.30 – 11.30Uhr, RundumsZeichnen

15.30 –17.00Uhr,MalenundModellieren (ab5 Jahre)
16.00 – 17.30Uhr, Aquarell undZeichnung (ab9 Jahre)

donnerstags: 15.30 – 17.00Uhr,MalenundModellieren (ab5 Jahre)
16.00 – 17.30Uhr, Aquarell undZeichnung (ab9 Jahre)

freitags: 15.00–17.00Uhr,Töpferwerkstatt fürKinderundJugendliche

MännerchorBadBederkesavon1876e.V.
ÜbungsabendedesMännerchors jedenDonnerstag von18.00-20.00Uhr
imSportheimBederkesa. Gäste sindherzlichwillkommen.
Tel. 04745-931203oder 04745-1428

Morbus-Bechterew-OrtsgruppeBadBederkesa
Tel. 04708-246, RitaGerken

MuseumBurgBederkesa
Amtsstraße17, Tel. 04745-943919 (Museumskasse),
www.burg-bederkesa.de, info@burg-bederkesa.de

Öffnungszeiten:Di.-So. 10.00-17.00Uhr,montagsgeschlossen
Eintritt: ErwachseneEUR3,00 / Kinder, Schüler, Studentenbis 18 J.
kostenlos, über 18 J. EUR0,50, Schwerbehinderte undKurgäste
mitGästekarte EUR2,00

MuseumdesHandwerks
Heubruchsweg8,www.handwerksmuseum-bederkesa.de

Öffnungszeiten abApril: Do.+Fr. 14 - 17Uhr sowie Sa.+So. 13 - 17Uhr
Gruppenanmeldungen sindauch inderWinterpauseunter 04745-7179
oder 04745-2689747möglich.

Mühle
BeersterMühlenweg11

Mühlenöffnungen imJuli
05.07., 12.07., 19.07., 26.07., jeweils 15.00-18.00Uhr

DieMühle kannauchnachvorherigerAnmeldungbesichtigt
werden. Informationenbzgl. Führungenerhalten Sie unter
04745-928215oder 04745 - 94335,www.windmuehle-bederkesa.de
oderMuehle-Beers@t-online.de

Butterkuchen imMühlengarten:
VonMai bis Septemberwird freitags ab14.45Uhr Butterkuchenausdem
Steinbackofen angeboten, denmanzusammenmit einer TasseKaffee im
Mühlengartengenießenkann.

Vorbestellungen fürmehr als 8 StückenehmenAnkeMüller undHanna
undWilly Richters unter 04745/1509bzw. 04745/7835305entgegen.
DieVorbestellungenmüssenbis 16Uhr abgeholtwerden.
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Rentenberatung
KostenloseRentenberatung imRathaus2,1.OGRaum100,
BadBederkesa,AmMarkt8,RolfDrechsler,Versichertenältester fürden
LandkreisCuxhaven.
TerminvereinbarungunterTel. 04744-2826oderMobil0170-6840582

RepairCafé
Jedendritten Freitag imMonat von15.00-18.00Uhr inder zeit:maschine,
AmMarkt 7 in BadBederkesa (Wer Interessehat, sich imRepair-Café zu
engagieren, kann sich telefonischunter 0152-52071400meldenoder
direkt imRepair-Café vorbeikommen.)

RheumaligaNiedersachsene.V.
AGWesermünde-Drangstedt, AnsprechpartnerinChristine Schmidt,
Kiebitzweg14, 27607GeestlandTel. 04743-2776832

SchützenvereinBederkesavon1834e.V.
Maibis September:
mittwochs 18.30Uhr, Kleinkaliber-Training, SchießstandHolzurburg
freitags 17.00Uhr, Luftgewehr-Training für Jugendliche

undLichtpunktschießen für Kinder imSchießstandunter
der Turnhalle, Seminarstraße

KurzfristigeÄnderungenvorbehalten.

Trauercafé
Jeweils am2. Sonntag imMonat von14.30bis 17.00Uhr
Gemeindehaus, BeersterMühlenweg1, Kontakt undAnmeldung
SabineHeinsohn, Tel. 04745-7418

TSVBederkesa–
Turn-undSportvereinBederkesav.1896e.V.
Seminarstraße10 (Vereinsheim), 27624Geestland
Tel. 04745-1296, Fax: 04745-931146,Mail: info@tsv-bederkesa.de

Öffnungszeiten:
Dienstags 09.00-13.00Uhr (Währendder Feriengeschlossen!)
Weitere Sportangebote, TermineundAnsprechpartner findenSie unter
www.tsv-bederkesa.de

Jeden1.Mittwoch imMonat, 19.00bis 22.00Uhr: Sportler-Stammtisch für
alle Interessierten. (Getränkeund Imbiss zu kleinenPreisen)

30.07. Wandern vomTSVBederkesa

WassersportvereinBederkesae.V.
AmKanal 37,www.wassersportverein-bederkesa.de
info@wassersportverein-bederkesa.de

Debstedt

DeutschesRotesKreuz
30.06. 14.45-19.30Uhr, Blutspende imGemeindehaus

FreiwilligeFeuerwehrDebstedt
JedenMittwoch (außer indenFerien)17.45-20.00Uhr,Dienst der
Jugendwehr
Kontakt: JugendwartDanielGünther 0176-80810179
Mail: jf-debstedt@outlook.de

HeimatmuseumDebstedt
Heimat- undMuseumsvereinDebstedt e. V., Kirchenstraße6,
Infos: Tel. 04743-3 229918

25.06. 19.00Uhr, „Anneliese: Jetztwirdgefeudelt“ – Kabarett,
KomödiemitGesang

04.07. 18.00Uhr, „Herz-Flitter“ –Chanson-Abendmit Liedern
der 30er Jahre

12.07. 11.00-17.00Uhr, Kunst undKreatives imHeimatmuseum

OrtsratDebstedt
12.07. 10.00-18.00Uhr, Flohmarkt für Jedermannauf demMarktplatz

NOCH INPLANUNG !
Informationenbitte der Tagespresse entnehmen.

Popchor„nachacht“
Chorprobe jedenMittwoch (außer indenSchulferien), 19.30bis 21.30Uhr
imGemeindehausder KirchengemeindeDebstedt.
Infos unterwww.nach-acht.de

SchützenvereinDebstedt -SchützenhausamWeideweg
Trainingsabend jedenFreitag:
17.00Uhr Kinder abdem6. Lebensjahr schießenmit demLasergewehr
18.00Uhr Schießen für Jugendliche ab12 Jahren
19.00Uhr Schießender Erwachsenen

Seemanns-ChorDebstedt
JedenMontag, 19.30-21.30Uhr, Übungsabend im
GemeindehausDebstedt, AmPfarrhaus 1, 27607GeestlandOTDebstedt,
www.seemannschor-debstedt.de

St.DionysiusgemeindeDebstedt
Gemeindebüro:MontagundDonnerstag8.30bis 12.30Uhr,
AmPfarrhaus 3, Tel. 047435225,Mail: KG.Debstedt@evlka.de,
www.kirchengemeinde-debstedt.wir-e.de

TSVDebstedtvon1948e.V.
TermineHallensport –weitere Termineund Informationenunter
www.tsv-debstedt.de

Montags
16.00-17.00Uhr Kinderturnenab4 Jahren
17.00-18.00Uhr Kinderturnenab6 Jahren
18.00-20.00Uhr Badminton Jugend
20.00-22.00Uhr BadmintonErwachsene
Dienstags
10.00-11.00Uhr Seniorensport
18.15-19.15Uhr Fit durchdenAlltag (16-99 Jahre)
19.15-20.30Uhr Volleyball Jugend
20.30-22.00Uhr Volleyball Erwachsene
Mittwochs
16.00-17.00Uhr Eltern-Kind-Turnen (1-3 Jahre)
17.30-18.30Uhr Yin-Yoga,Hatha-Yoga
19.00-20.00Uhr ZumbaFitness
Donnerstags
18.30-19.30Uhr Fitness
19.30-20.45Uhr Gesundheitssport
Freitags
15.30-16.30Uhr Tanzmäuse für 4-6 Jährige

Verein fürDeutscheSchäferhunde
Übungszeiten auf demVereinsgelände–Wehdener Str. 49 inDebstedt
Mittwochs ab17.00Uhr / samstags ab15.30Uhr /sonntags ab10.00Uhr
Informationenunter 0152-32036395 (SaschaStuthmann)

Drangstedt

04.07. Grillen, Schützenverein
05.07. Kirche auf demRad
12.07. Schützenfest, Kameradenehemaliger Soldaten
14.07. Dienstabend,DRK
28.07. Dienstabend,DRK

TSVDrangstedt–Übungszeiten„FranzösischBoule“
aufdemWaldsportplatz

Mittwochs 18.00-20.00Uhr, vonNov. –Märzbereits ab15.00Uhr
Sonntags 11.00-13.00Uhr
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TSVDrangstedt–Hallensportzeiten:
Montags
16.45 - 17.45Uhr Funktionsgymnastik 60+
18.00 - 19.00Uhr Body Fit
19.00 - 20.00Uhr StepAerobic fürAnfänger
Dienstags
16.00 - 18.00Uhr Trampolin
18.00 - 22.00Uhr Tischtennis
Mittwochs
16.00 - 18.00Uhr Eltern-Kind-Turnen
18.45 - 20.00Uhr Karate
Donnerstags
18.00 - 19.00Uhr StepAerobic
19.00 - 22.00Uhr Badminton
Freitags
15.30 - 18.45Uhr Karate
18.45 - 22.00Uhr Tischtennis
Samstags
11.00 - 13.00Uhr Trampolin
Sonntags
09.30 - 12.00Uhr Fußballtennis

InformationenundKontakte:
Ingrid Kohl, Tel. 04704-1031 für Funktionsgymnastik 60+, Body Fit und
StepAerobic
Doris Söhl, Te:l. 04704-2131 für Trampolin undEltern-Kind-Turnen
Johannes Schu, Tel. 0176-34196384 für Tischtennis
BerndW. Froehlich, Tel. 0152-01994865 für Karate
Sigrid Kipp, Tel. 04704-1620 für Badminton
FrankNolte, Tel. 0160-96769877 für Fußballtennis

Elmlohe

ChorZwischentöne
Chorprobe jedenDienstag von19.30bis 21.00Uhr
imGemeindehaus in Elmlohe. Interessierte sindherzlichwillkommen.

Kontakt: Ulrike Brickwedel, Tel. 0471-85437

01.07. 09.00Uhr, Klön-Frühstück,Gemeindehaus
05.07. 09.30Uhr, Reisesegen, Kirche auf demRad
18.07. Grillfest Senioren,Ortschaft Elmlohe

Flögeln

02.07. 15.00Uhr, Ferienprogrammfür Kinder bis 13.08., Vereine
05.07. 10.00Uhr, „Kirche auf demRad“, Kirche, Kirchengemeinde
09.07. 19.00Uhr, Kommersabend75 Jahre SV, Schießsportanlage,

Schützenverein
10.07. 19.00Uhr, Entenrennen, Schießsportanlage, Schützenverein
11.07. 11.30Uhr, Umzug zumEinholender Könige
11.07. 19.30Uhr, gemütliches Beisammensein, Schießsportanlage,

Schützenverein
12.07. 13.00Uhr, Hauptschützenfest, Schießsportanlage,

Schützenverein
21.07. 20.00Uhr, StammtischOldtimerfreundeFlögeln,

Gasthof „AmSee“bei Bensen
25.07. 19.00Uhr, Grillabend, Feuerwehrhaus,

Förderverein/Freiw. Feuerwehr

Holßel

Evangelisch-reformierteKirchengemeindeHolßel
www.holssel.reformiert.de
Telefon04742-328

05.07. 10.00Uhr, Reise-Gottesdienst (Kirche auf demRad)
12.07. 10.00Uhr, Gottesdienst imFestzeltmit Posaunenchor

12.07. 11.00-17.00Uhr, Bauernmarkt
19.07. 14.30Uhr, Konfirmationsjubiläum (Gold |Diamant | Eisen)
25.07. 18.00Uhr, Gottesdienst amGrill

Hymendorf

05.07. 10.00Uhr, Kirche auf demRad, lautGemeindebrief
31.07.-02.08. Sporttage (sieheProgrammdes Sportvereins), Sportplatz

Imsum

DasKirchencafé „Klingelbüdel“ der Ziongemeindeöffnet an
jedem1. Sonntag imMonat um14.30Uhr imGemeindehaus.
(außerDez. und Jan.)

TSV IMSUM–Hallensport
Montags
19.00 - 21.00Uhr Volleyball
Dienstags
15.30 - 16.30Uhr Eltern-Kind-Turnen (Krabbelgruppe)
16.30 – 17.30Uhr Eltern-Kind-Turnen (Kleinkinder)
17.45 - 18.45Uhr Damengymnastik
19.00 - 19.45Uhr Pilates (ausgebucht)
Mittwochs
15.00 - 19.00Uhr Wassergymnastik
18.30 - 22.00Uhr Tischtennis
Donnerstags
17.00 - 18.30Uhr Ju-JutsuKinder / Jugendliche
19.00 - 20.30Uhr Ju-Jutsu Erwachsene
Freitags
16.00 - 17.30Uhr Geräteturnen
18.30 - 22.00Uhr Tischtennis
Samstags
11.30 - 13.00Uhr Budo-Fitness

Köhlen

03.07. 18.00Uhr,Nacht imGeestegrund, Sportverein
09.07. 11.30Uhr, Grillen,Dorfgemeinschaftshaus, Seniorentreff
11.-12.07. SchützenfestHeinschenwalde, Schützenverein
17.07. 19.00Uhr, Grillen,Dorfgemeinschaftshaus, Kyffhäuser
20.-24.07. St. Pauli Fußballcamp, Sportplatz, Sportverein
22.07. 19.00Uhr, Bittenumeinegute Ernte,

Dorfgemeinschaftshaus, ev. ref. KircheRingstedt
24.-26.07. Bördeschützenfest, Ringstedt, Schützenverein
29.07.-01.08. Sportwoche, Sportverein
31.07. 19.00Uhr, Grillen,Dorfgemeinschaftshaus,

Männergesangverein

Krempel

LandFrauenvereinKrempelundumzu
Tel. 04745-7835458
Juli Sommerpause

Kührstedt

03.-12.07. Sportwoche, Claus-Hildebrandt-Sportplatz,
TSV-Kührstedt

Langen

Offene Sprechstunde bei der Bürgermeisterin
23.07. 16.00-18.00 Uhr, Rathaus Langen, Büro 1.21,

Sieverner Straße 10

Begegnungsstätte KapitänMayer Villa
Leher Landstraße 14, rechts vom Lindenhof Parkplatz
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Behindertensport-Gemeinschaft Langene.V.
Nordeschweg 50, 27607 Geestland, Tel. 04743-4560
Bürozeiten: Erster Mittwoch imMonat von 10.00-12.00 Uhr
Mail: behinderten-sport-langen@nord-com.net

Der Verein bietet: Reha-Sport, Sitzgymnastik, Herz-Sport, Sport mit
Mehrfachbehinderung

BEWBeratungsbüro
Lehmkuhlsweg1, Tel. 04743-9132042,www.bew-bhv.de

Mittwoch13.00-15.00Uhroder nach telefonischer Vereinbarung
BeratungdesBEWzuPflegeundPflegeversicherung,
Schuldnerberatung

DeutscheLebensrettungsgesellschaft (DLRG)
LandesverbandNiedersachsen, Bezirk Cuxhaven-Osterholz,
OrtsgruppeLangene.V.

Infos unterwww.langen-sievern.dlrg.deoder Tel. 04706-1629

DRKFamilienzentrumStorchennest
Debstedter Str. 120, 27607Geestland-Langen
ÖffnungszeitenBüro:DienstagundDonnerstag9.30-12.30Uhr
Mail: fz-langen@drk-wem.de, Tel. 04743-948554

DieAngebotedesDRK findenSie unterwww.drk-wem.de

DRK-KreisverbandWesermündee.V. –
OrtsvereinLangen
30.07. 15.00 – 20.00Uhr, Blutspende imBlutmobil amE-Center,

Leher Landstraße92-94, 27607Geestland (OTLangen)

Familie inNot–Kleiderkammer
Imsumer Str. 18, Tel. 0176-32300082

GospelchorChurchPeople
Probendonnerstags 19.30-21.00Uhr inder St. Petri Kircheoder
imGemeindesaal, Kapellenweg7a, 27607Geestland (Langen).
Informationenüber Yvonne.fischer-polzin@evlka.deoder über das
Gemeindebüro, Tel. 04743-912331
Interessierte sind jederzeit herzlichwillkommen!

Guttempler-Gemeinschaft Langen
Treffenmittwochsum18.45Uhr, Gemeinderäume
St. Petri Kirchengemeinde Langen.

VertraulicheBeratung fürAlkoholgefährdeteundderenAngehörige.
Ansprechpartner Tel. 04743-5743oder 04707-459.

RepairCafé
Jedendritten Samstag imMonat von10.00-13.00Uhr inder
Begegnungsstätte „Mayer-Villa“, Leher Landstraße14
(Wer Interessehat, sich imRepair-Café zuengagieren, kann sich
unter info@rc-langen-cux.demeldenoderdirekt imRepair-Café
vorbeikommen.)

TVLangen
Nordeschweg50, 27607Geestland, Tel. 04743-8511
Fax 04743-275287, info@tvlangen.de, InformationenüberdieHomepage
www.tvlangen.deoderdieGeschäftsstelle
Öffnungszeiten:Mi. 9.00-13.00UhrundDo. 15.00-18.30Uhr
(in denFeriengeschlossen)

Der Sportverein in Langenbietet:
Badminton, Schwimmen, Fußball, Handball, Karate undAikido, Leicht-
athletik, Tennis, Tischtennis undTurnen für Kinder undErwachsene z. B.
Aerobic,QiGong, Rücken- undWasser-Gymnastik, Yoga, Trampolin…

Volkshochschule imLandkreisCuxhavene.V.
Debstedter Str. 5a, Tel. 04743-92210

WochenmarktLangen
Freitags 7.00-13.00Uhr, imLindenhof

Lintig

24.-26.07. Bördeschützenfest in Ringstedt, Schützenverein

Neuenwalde

RegelmäßigeVeranstaltungen:
Montag
16.15Uhr Eltern-Kind-Turnen (1-4 Jahre), TSV, Sporthalle
18.00Uhr Jugendfeuerwehr, Übungsabend imFeuerwehrhaus
18.30Uhr Alphornbläser, Übungsabend inderAuladerGrundschule
19.30Uhr Posaunenchor, Übungsabend imGemeindesaal

Dienstag
19.00Uhr Übungsabendder Schützen inder Schützenhalle
Donnerstag
16.00Uhr Kinderturnen (ab4 Jahren), TSV, Sporthalle
18.30Uhr Gemischter Chor, Übungsabend imGemeindesaal
19.00–20.30Uhr, Schwimmstunde, TSV,Moor-ThermeBadBederkesa
20.00Uhr Jagdhornbläser, Übungsabend imSaal derGaststätte

„Zur Traube“
Freitag
15.00Uhr Übungsnachmittagder Schützenjugend imSchützenhaus

Ringstedt

05.07. 10.00-16.00Uhr, Kirche auf demRad (offeneKirche), Kirche
05.07.-09.08.Regionale SommerkirchemitwechselndenKirchenorten,

Kirche
10.07. 16.00Uhr, Grillen, JugendhausRingstedt, Ringster Senioren-Treff
24.07. 19.00Uhr, Kommers/Zeltparty „100 JahreBördeRingstedt“,

Schützenhaus, Schützenverein Ringstedt
25.07. 13.00Uhr, Bördeschießender Jugend, Schützenverein Ringstedt
25.07. 10.30Uhr,Delegiertenversammlungder Börde,

Bördeschießenab13.00Uhr, Schützenverein Ringstedt
25.07. West Farleigh&TSVRingstedt, Sporthaus, Englandparty

FreiwilligeFeuerwehr
1. Sonntag imMonat, 09.00Uhr,Monatsdienst Einsatzabteilung
2.Montag imMonat, 19.00Uhr,DienstabendEinsatzabteilung

JugendfeuerwehrRingstedt
Freitags, 17.30 -19.30Uhr,Dienstabend Jugendfeuerwehr

Sievern

TSVSievernHallensportzeiten

Montag
15.00 –16.00Uhr Alles Balla Balla für 4-6 Jährige
16.15 –17.15Uhr Eltern-Kind-Turnen für 1-3 Jährige
17.35 –18.55Uhr Langhanteltraining für FrauenundMänner
19.00 –19.55Uhr Sportfit für FrauenundMänner
20.05 –22.00Uhr Badminton
Dienstag
16.00 –17.00Uhr Kinderturnen für 5–6 Jährige
18.30 –19.30Uhr Zumba
19.30 –21.00Uhr MixedVolleyball –Hobbypur, ab18 Jahren
Mittwoch
17.30 –19.00Uhr Basketball für den Jahrgang2016
19.00 –22.00Uhr MixedVolleyball –Wettkämpfe, ab16 Jahre
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Donnerstag
15.45 –16.45Uhr Kinderturnen für 3-4 Jährige
17.00 –18.00Uhr Kinderturnen fürGrundschulkinder
18.00 –19.00Uhr Step-Aerobic ab16 Jahre
19.00 –20.00Uhr Bodyformingab16 Jahre
20.05 –22.00Uhr MixedBasketball, ab 18 Jahre

Freitag
17.00 –19.00Uhr Cornhole
19.00 –20.00Uhr Geh-Fußball (nur imWinter)

Samstag
11.00 –13.00Uhr MixedBasketball, ab 18 Jahre
18.00 –22.00Uhr MixedVolleyball –Hobbypur, ab18 Jahre

TSVSievern–AlteSchuleSportzeiten
Montag
09.00 –10.00Uhr Gesundheitssport für FrauenundMänner
18.15 – 19.15Uhr Gesundheitssport für FrauenundMänner

Dienstag
09.00 –10.00Uhr Gesundheitssport für FrauenundMänner
10.15 – 11.15Uhr Gesundheitssport für FrauenundMänner

MittwochundFreitag jeweils
09.30 –10.30Uhr Krabbelgruppe–Kinder imKrabbelalter undEltern

Freitag 17.00 –18.00Uhr Yoga

Info/Kontakt: vorstand@tsvsievern.deod. christina.cordes@tsvsievern.de

Neuenwalde · Wesermünder Weg 26 · 27607 Geestland

Mobil 0170/9959943 · info@scheper-agrarimmobilien.de

Burkhard Scheper
Ihr Partner für die Vermittlung Ihrer Agrarimmobilien.

Angebote finden Sie auf meiner Webseite.

www.Scheper-Agrarimmobilien.de

LÖWEN-APOTHEKE
BEDERKESA

Bad Bederkesa, Gröpelinger Straße 8, 27624 Geestland
Tel. (04745) 325, Fax (04745) 5334

Öffnungszeiten:
Mo. - Sa. 8.00 -13.00 Uhr
Mo., Di., Do., Fr. 15.00 -18.30 Uhr



WAS KOSTET DICH
DEIN HAUS WIRKLICH?
Kostenloser Energiecheck von Energieexperten
aus Geestland. Mit über 38 Jahren regionaler
Erfahrung.

Stromspeicher

Heartbeat AI*

Wärmepumpe

Wallbox

1K5-bremerhaven.de

Events bei 1KOMMA5° Bremerhaven
• Samstag, 04.07.2026 um 10:00 Uhr · Endlich Ferien!

Lass die Sonne für dich arbeiten!
• Sonntag, 19.07.2026 ab 15:00 Uhr · Finale!

Mit Sonnenstrom ist man immer Sieger.
• Sonntag, 22.08.2026 ab 11:00 Uhr · Das große Sommerfest!

1KOMMA5° Bremerhaven lädt herzlich ein.

1KOMMA5° Bremerhaven GmbH
Drangstedter Str. 37, 27624 Geestland

Ihr direkter Ansprechpartner
Enrico Wiedon 0160 909 511 26
enrico.wiedon@1komma5.com

Online anmelden
oder einfach
vorbeikommen!

Energie-Events
in Geestland
mit Snacks

& Getränken

Klimaanlage

Solaranlage

*Intelligente Energieoptimierung mit Smart Meter zur automatischen
Senkung Ihrer Stromkosten.


